" CONCELLO

MEMORIA

EVENTO:

IX Ruta BTT Callos Meis — 2024 (proba ciclista de caracter non competitivo)

ENTIDADE ORGANIZADORA:

Concello de Meis, CIF P36020801. Enderezo: Avda. de Cambados n°67 - (O
Mosteiro), 36637 — Meis (Pontevedra).

ENTIDADES COLABORADORAS:

v’ Proteccion Civil do Concello

v" Club de Ciclismo e Montafiismo Armenteira e Punto.

LUGAR, DATA E HORARIO DO EVENTO:

v" Domingo, dia 14 de Xullo de 2024, con saida ¢ chegada na Praza de
Espana (O Mosteiro). O percorrido na stia meirande discorrera polo
Monte Castrove, asi como por diferentes zonas de monte de titularidade
vecinal (Comunidades de Montes dos Concellos de Meis e Poio).

v’ Saida: 09.00h.

v' Hora tope de finalizacion: 14.00h.

EVENTO ORGANIZADO:

Realizacion dun evento deportivo de xeito non competitivo e popular, vinculado
a programacion da Festa dos Callos de Meis, como unha alternativa mais de ocio
coa que se pretende fomentar a practica do deporte de bicicleta de

montana.
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DATA DE REALIZACION:

A IX Ruta BTT Callos Meis, levarase a cabo o domingo dia 14 de xullo de
2024, cunha duraciéon maxima para realizar o percorrido de Shrs., tendo como
hora limite de finalizacion as 14:00hrs.

Dito evento constara de duas opcions de percorrido: a longa, de 40kms. e a
curta de 30 kms., tendo como hora de saida as 09.00hrs. ¢ como hora limite de

finalizacion, as 14.00hrs.

CONCELLOS IMPLICADOS NA RUTA:

Meis e Poio.

COMUNIDADES DE MONTES IMPLICADAS:
CMVMC de: San Vicente de Nogueira, San Salvador de Meis, Arosa-Bandeira
e Talide (San Martifio de Meis), Chan da Fonte (A Armenteira), Silvan (A

Armenteira), San Tomé de Nogueira e San Xoan de Poio.

ESTRADAS DE PASO:
EP-9401, EP-9402, EP-9403, EP-9406, EP-9507, EP-9214.

REGULAMENTO DA CARREIRA:

1) A inscricion realizarase exclusivamente a través da seguinte paxina web:

www.magmasports.es , tendo como data limite o dia 11 de xullo (&s

23h.59m.), o ata cubrir o cupo de 500 participantes (maximo establecido),
debendo aportar os seguintes datos: nome e apelidos, sexo, concello, data de
nacemento, DNI e teléfono.

2) Facilitaraselle a cada participante o seu dorsal que deberdn colocar na
bicicleta.

3) O dorsal recollerase o dia da proba na zona de saida/ meta (Praza de Espana),
entre as 08.00 e as 9.00h da maifia (cumprimento estrito do horario).

4) Ao longo do percorrido a Organizacion establecerd os controis necesarios



http://www.magmasports.es/
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que estime oportunos para a seguridade da proba. Estes controis poderan ser
fixos ou mobiles e estaran autorizados para descualificar aos participantes que
cometan irregularidades ou atenten contra a seguridade individual (tanto propia

como allea) ou colectiva durante a proba.

5) Os nenos, a partir dos 12 anos de idade, poderan ser acompafiados polos pais,
nais ou titores e deberan cumprimentar unha autorizacion.

6) A proba ¢ de caracter non competitivo, xa que ¢ un evento pensado para
fomentar a actividade deportiva, enmarcado dentro do programa das festas
locais.

7) A proba, para todos os participantes, tera como hora de saida as 09.00h e un
maximo de tempo de realizacion da mesma de Shrs, tendo como lugar de saida
e chegada a Praza de Espana.

8) A organizacion faise responsable dos danos fisicos que poidan suftrir os
participantes durante a proba, se ben en todo momento estara disposto un
servizo sanitario, por se fose preciso.

9) Dado o caracter eminentemente popular e festivo desta proba, a
Organizacion agarda de todos os participantes o mellor espirito deportivo.

10) O descoiiecemento deste regulamento non exime do seu cumprimento.
11) A realizacion da inscricion implica ter lido, entendido e adquiridos os
compromisos de estar en bo estado fisico e pasados os pertinentes
recofiecementos de satide. Ademais de haber feito o pago da inscricidon, os
participantes autorizan & organizacion para a utilizacion da imaxe en
publicacions, carteis, etc. para a promocion do deporte da bicicleta de
montafa.

12) Conforme 4 L.O. 15/1999, informamoslles de que os seus datos persoais
pasaran a formar parte dun ficheiro, do que ¢ responsable o Concello de Meis.
A finalidade do ficheiro € levar a cabo a xestion de datos para a BTT, asi como
informarlle de futuras edicions. Se desexa exercitar os dereitos de acceso,
rectificacions, cancelacion e oposicion, podera facelo dirixindose por escrito &
entidade sinalada anteriormente, xuntando unha fotocopia do seu
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O itinerario da proba da BTT sera o seguinte:
v 8.00 a 8.45h: recollida de dorsais.
v" 09.00: saida da proba.
v 14.00: hora maxima para a finalizacion da proba.
Estes itinerarios, se houbese algunha modificacion derivada de cambios nas condicions

meteoroloxicas ou doutra indole, comunicaranse coa debida antelacion.




CONCELLO

* PARTICIPANTES:

Nesta IX Edicion da proba, o nuimero méaximo de participantes sera de 500.

* AVITUALLAMENTOS:
Ao longo da proba, tanto na btt de distancia longa como na curta, estableceranse
uns puntos de avituallamento, nos cales, se lles proporcionara aos participantes

tanto componentes solidos como liquidos.

1 MEDIDAS DE SINALIZACION:

Contaremos cun equipo de entre 10 e 15 persoas (identificadas con chalecos amarelos
reflectantes) que, xunto con Proteccion Civil do Concello, encargaranse da
seguridade da proba e dos participantes, e sobre todo, vixiaran os lugares conflitivos
Ou perigosos, como 0s cruces € as rotondas.

A sinalizacion das duas rutas levarase a cabo mediante GPS. A maiores,
utilizaremos sinalizacion propia en puntos clave das rutas, coa finalidade de garantir
a seguridade de cada un dos participantes.

A continuacion se especifica que tipo de sinalizacion se vai a utilizar para cada

unha das probas:

RUTA BTT LONGA




RUTA BTT CURTA

Estrada aberta ao trafico

ZONA
PERIGOSA

Fonte Trialera
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PLAN DE SEGURIDADE:

» Sinalizacion dos circuitos:

Tal e como indicdbamos anteriormente, habera sinalizacions en puntos clave do
circuito, segundo as necesidades de cada situacioén e segundo sexa a ruta longa
ou a curta.

Os cambios de direccion estaran sinalizados cunha antelacion minima de 100
m.

Nos cruces habera persoal de proteccion civil e da organizacidon, que velaran
pola seguridade dos participantes, impedindo o acceso ao circuito de vehiculos

alleos & proba.

» Vehiculos da proba:

Nesta edicion non haberd ningun tipo de vehiculo a motor, senéon que
contaremos con persoas-guia que se desprazaran en bicicleta por todo o circuito,
con funcions de vixiancia do cumprimento das normas, aportando seguridade e

control da proba.

» Servizos sanitarios

No que atinxe aos servizos sanitarios, contaremos con dias ambulancias (unha
na Praza de Espafia e outra na parroquia de Armenteira), ¢ un médico, de
confomidade co establecido no Real Decreto 1428/2003, polo que se regulan

este tipo de probas.

Poéliza de Seguro
Procedeuse 4 contrataciéon dunha poéliza de seguro de accidentes

adecuada aos requisitos legais para unha proba deportiva desta indole.
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e  Puntos de corte BTT Callos Meis — 2024

- Km 13 desviarase a todolos participantes a meta unha vez superadas as 10:30h
- Km 22 desviarase a todolos participantes a meta unha vez superadas as 11:30h

- Km 31 desviarase a todolos participantes a meta unha vez superadas as 12:20h
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