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  Categoría: F1  

1 ALVAREZ RODRIGUEZ Noemí CLUB DEPORTIVO DELIKIA 200 200 250 650

2 PEREZ GARCIA-PICHER Ana 150 250 - 400

3 TOKARENKO Alina BOX004 VIGO 80 150 125 355

4 GALLEGO CANABAL Laura CLUB DEPORTIVO DELIKIA 100 125 100 325

5 RODRIGUEZ GONZALEZ Nerea ATLETISMO PORRIÑO 90 - 200 290

6 IGLESIAS CARBALLIDO Andrea ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 250 - - 250

7 MIGUEZ LAGO Jessica - 90 120 210

8 ABELEIRA CARBALLO Irene 35 70 90 195

9 DOMINGUEZ PEREZ Naomi CLUB DEPORTIVO DELIKIA 35 60 80 175

10 COSTA POSADA Uxia BOX004 VIGO 70 100 - 170

11 IGLESIAS GOMEZ Sara - 75 90 165

12 PEREZ MARIÑO Elena RUN&TRI - - 150 150

13 SANTANA CABRAL Pilar MÁIS QUE AUGA 30 20 75 125

13 ROSELL ARAGON Elena METAS IMPOSIBLES TRAIL TEAM 125 - - 125

15 RODRIGUEZ GACIO Susana - 120 - 120

16 FERNAGUT Camille - 35 75 110

17 ORTIZ CIDRE Andrea - 35 60 95

18 FERNANDEZ PASCUAL Erica CLUB DEPORTIVO DELIKIA - 90 - 90

19 COLLAZO FERNANDEZ Lorena C.A. VETERANOS DE SAMIL 35 30 15 80

19 MARTINEZ PEREZ Lucía - 80 - 80

21 SABORIDO GIL Olalla 75 - - 75

21 VERGARA VILLADA Andrea STRAHLKRAFT - 75 - 75

21 RODRIGUEZ RODRIGUEZ María - 15 60 75

24 CASTROSEIROS GONZALEZ Natalia MÁIS QUE AUGA 20 15 35 70

24 BAUTISTA Pilar - - 70 70

26 VALCARCEL TOSCANO Isa - 30 35 65

26 VELOSO LOURIDO Lorena - 30 35 65

26 CUEVAS Karen Heisel X-ONE - 15 50 65

29 CARRERA RODRIGUEZ Lucía FYSIS FISIOTERAPIA 60 - - 60

29 LLORENTE Lucia MAIS QUE AUGA - 60 - 60

31 RASCADO RIOS Andrea TRIATLÓN MAR DE VIGO - 50 - 50

32 ROSELLO CABELLO Beatriz 20 20 8 48

33 ESTEVEZ Estefanía ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. - 45 - 45

33 FILGUEIRA Rebeca TRIATLÓN POIO - - 45 45

35 COSTA GARRIDO Alejandra SOCIEDAD ATLÉTICA VAL MIÑOR 20 5 15 40

35 GABIAN GUERRA Andrea CLUB DEPORTIVO DELIKIA - 40 - 40

35 RIVAS ALONSO Ana - - 40 40

38 MATEOS ALONSO Laura - 8 30 38

39 RODAL MALVIDO Loli 20 15 - 35

39 BETANZOS FREIRE Aldara S.D. BARBANTIA RODA 35 - - 35

39 TABOAS CARRERA Irene CLUB ATLETISMO PORRIÑO 35 - - 35

39 FIGUEIREDO Diana TRAIL DA LADEIA RUNNING TEAM - 35 - 35

39 TURNER Julia - 35 - 35

39 DO CARMO LIMA Milena - 35 - 35

39 CABANELAS FIGUEIRIDO Celeste - 35 - 35

39 JIMENEZ Cristina - - 35 35

39 FERNANDEZ GONZALEZ Laura Emilia VIGOENTRENA - - 35 35

39 DIAZ CARPINTERO Ana - - 35 35

49 FERNANDEZ RODRIGUEZ Eva MÁIS QUE AUGA 20 5 8 33

49 COVELO SAMARTIN Carmen 20 5 8 33
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51 CABALLERO RUS Yolanda 30 - - 30

51 COMESAÑA FOJO Olalla 30 - - 30

51 SANCHEZ CORDERO Alicia 30 - - 30

51 SEVILLA GOMEZ Aida 30 - - 30

51 DIAZ LOPEZ Rose Mary - 30 - 30

51 GARCIA Natalia - 30 - 30

51 CAJIDE CASTRO Alba - 30 - 30

51 AMIL MIGUEZ Clara - - 30 30

51 FONSECA MARQUEZ Karol - - 30 30

51 GARCIA CARBIA Noemi - - 30 30

51 RODRIGUEZ Uxia - - 30 30

51 ALVAREZ LOPEZ Claudia - - 30 30

63 ASENSIO VARELA Sara MÁIS QUE AUGA 20 - 5 25

64 NUÑEZ PAZOS Sara MAIS QUE AUGA - 8 15 23

65 RODRIGUEZ GARCIA Sandra ASALTAMONTES FEMALE 20 - - 20

65 CASAL Silvia BURGAS ATLETISMO OURENSE 20 - - 20

65 ZUNZUNEGUI NAVIA Maria 20 - - 20

65 RECOUSO Tanya 20 - - 20

65 ROMAR Natalia 20 - - 20

65 MAYO Tamara VIGOENTRENA 20 - - 20

65 FERNANDEZ QUINTEROS Mariela - 20 - 20

65 SANTOS GONZALEZ Andrea - 20 - 20

65 MARTINEZ MELENDEZ Alba X-ONE - - 20 20

74 FRANCO PEREIRA Mónica - 15 - 15

74 GOMEZ Beatriz - - 15 15

74 RODRIGUEZ CASTRO Cristina - - 15 15

77 GONZALEZ OLIVEIRA Mirian - 5 8 13

78 RUIZ GARCIA Beatriz - 8 - 8

78 LAMA VILARIÑO Aridai VIGOENTRENA - 8 - 8

78 PAZOS CARBALLO Sara - 8 - 8

78 SOUTO RODAL Tania - - 8 8

82 ARAUJO RUA Olalla SERVIOCIO - 5 - 5

82 VAZQUEZ RODRIGUEZ Cristina - 5 - 5

82 GONZALEZ CASTRO Mari - 5 - 5

82 RODRIGUEZ Debi - 5 - 5

82 GALVAN FERNANDEZ Lucía - 5 - 5

82 VILLANUEVA Elena - 5 - 5

82 PEREA GALVAN María Jimena - 5 - 5

82 CORDEIRO SOBRINO Laura - 5 - 5

82 COELHO DOS SANTOS GONZALEZ Thaís - 5 - 5

82 GONZALEZ Clara - 5 - 5

82 BENTO Valeria Cristina - - 5 5

82 ORDUZ MAESTRE Milagros X-ONE - - 5 5

82 HERMIDA RODRIGUEZ Catarina - - 5 5

  Categoría: F2  

1 VILLALBA BARRIOS Delia 150 200 200 550

2 SAMPEDRO GARRIDO Julia MÁIS QUE AUGA 250 150 125 525

3 RODRIGUEZ OLIVEIRA Rocio ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 200 125 150 475

4 VIDAL LORENZO Emila MÁIS QUE AUGA 90 90 120 300
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5 MARIÑO TORRADO Rebeca S.D. BARBANTIA RODA - 250 - 250

5 FREAZA OTERO Sofia COMESAÑA SPORTING CLUB - - 250 250

7 CIMAS Pilar 70 70 70 210

8 MOREU Beatriz CLUB DEPORTIVO DELIKIA 80 - 100 180

9 RODRIGUEZ LOPEZ Belén CLUB DEPORTIVO DELIKIA 60 75 35 170

10 ROMERO MARTINEZ Mónica FRUTAS NIEVES 35 60 60 155

11 PRIETO RODRIGUEZ Tahia 35 - 90 125

11 ROMAN MIRALLES Paula ATLETISMO FEMENINO CELTA 125 - - 125

13 DYWELSKA Magdalena - 120 - 120

14 CARNERO María BIKILA 30 35 45 110

14 ZAPATA RODRIGUEZ Raquel C.A.R. MARISQUEIRO - 35 75 110

16 MARTINEZ COMESAÑA Lucía C.A.R. MARISQUEIRO 100 - - 100

16 PAZ OLIVEIRA Natalia MÁIS QUE AUGA 20 40 40 100

16 GONZALEZ NUÑEZ Tere CASTRELOS 20:30 - 100 - 100

19 POMBO CHAPELA Lucia MÁIS QUE AUGA 20 45 30 95

20 PEREZ VAZQUEZ Montse - 90 - 90

20 INSAURRALDE Vanesa ENCUENTRA TU POTENCIAL - - 90 90

22 VAZQUEZ  MAYO Mónica MÁIS QUE AUGA 20 30 30 80

22 DA VEIGA ALVAREZ Marta 20 30 30 80

22 CASAL MARTINEZ Marina - 80 - 80

22 LEMOS RODRIGUEZ Barbara - - 80 80

26 ALONSO GARCIA Ana ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 75 - - 75

26 SANTOS Clarinda TRAIL DA LADEIA RUNNING TEAM - 75 - 75

26 ARIAS Rocio - - 75 75

29 GARCIA MENDEZ Silvia - 35 35 70

30 FONSECA GARCIA Lucia - 60 - 60

30 PASCUAL FORMOSO Ana - - 60 60

32 FERNANDEZ PAZO Paula 20 - 30 50

32 GIL JANEIRO Yoli MÁIS QUE AUGA 20 15 15 50

32 VIEIRA Ana TRAIL DA LADEIA RUNNING TEAM - 50 - 50

32 CARAMES PEREZ María - - 50 50

36 SOUTO PEREIRA Lucia C.A. VETERANOS DE SAMIL 20 15 8 43

37 GARCIA TORRICO Dolly MÁIS QUE AUGA 35 - - 35

37 LAGO BASTOS Lucia 35 - - 35

37 MARTINEZ VIDAL Mirian C.A.R. MARISQUEIRO 35 - - 35

37 SOUTO MARTINEZ Isabel - 35 - 35

37 CERES VEGA LEAL Carmen ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ - 35 - 35

37 FARO ESTEVEZ Cristina - 35 - 35

37 PEREZ COMESAÑA Ana GALAICAS BUEU - - 35 35

37 MEDELA DOBARRO Nati - - 35 35

37 RODRIGUEZ SANTOS Bibiana RÁPIDO DE PONTE QUIETO - - 35 35

37 SABO VEGAS Marianna - - 35 35

47 LOPEZ Sara 30 - - 30

47 DHARMAHEWA Manoja 30 - - 30

47 FERNANDEZ ALONSO Paula 30 - - 30

47 PEREZ RODRIGUEZ Luz MÁIS QUE AUGA 30 - - 30

47 GARRIDO PATON Irene - 15 15 30

47 TORRES BARROSO Silvia GALAICAS BUEU - - 30 30

47 PEREIRA RODRIGUEZ Almudena GALAICAS BUEU - - 30 30

54 REGUEIRO FERNANDEZ Xoana TRIATLÓN MAR DE VIGO 20 - - 20

54 ORS ROIG Cristina MÁIS QUE AUGA 20 - - 20

54 PIÑEIRO ORTIGUEIRA Cristina ATLETISMO PORRIÑO 20 - - 20
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54 BARROS ALFAYA Montserrat 20 - - 20

54 SOUTO BARGIELA Isabel ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 20 - - 20

54 DURAN DOMINGUEZ Lucila - 20 - 20

54 CARRILLO LORENZO Lucia - - 20 20

61 TITUANA BENALCAZAR Iris Lorena - 8 8 16

62 FREIRE PIÑEIRO Lorena - 15 - 15

62 LOPEZ PEREZ Almudena MAIS QUE AUGA - 15 - 15

62 SILVA GONZALEZ Irma Maria - - 15 15

62 ROSAL GOMEZ Maria Del Rocio - - 15 15

62 CHAPELA GARCIA Miriam GALAICAS BUEU - - 15 15

67 SANMARTIN CARRERA Mara - 8 - 8

67 PEREZ RODRIGUEZ Alba - 8 - 8

67 ALVES ROMAN Ana María - 8 - 8

67 ADRIO CORBAL Montserrat - - 8 8

  Categoría: F3  

1 GALLINAR FERNANDEZ Mónica ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 250 250 200 700

2 LEMOS SOAGE Ana CORREDOIRAS BUEU 200 200 250 650

3 LEMAT CABRAL María Belén CLUB TRIATLON CIDADE DE LUGO F 125 150 150 425

4 GONZALEZ CASAL Alejandra VIGOENTRENA 90 90 125 305

5 PRIETO MORAIS Pili TNT GHERRILLEIROS 80 80 90 250

6 RIVERA DOBAO Pilar MÁIS QUE AUGA 35 90 120 245

7 LAMPON Ana ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 100 125 - 225

8 ENDRESS Eva CASTRELOS 20:30 70 70 80 220

9 VIEITEZ OITABEN Mª Jose - 100 100 200

10 GONZALEZ GONZALEZ Elena MÁIS QUE AUGA 60 45 90 195

11 VIÑAS ROMERO Silvia BIKILA 35 60 75 170

12 RIVERA VAZQUEZ Noelia ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 150 - - 150

13 RODRIGUEZ IGLESIAS Ana MÁIS QUE AUGA 30 30 75 135

14 JORGE Mónica - 120 - 120

15 GONZALEZ MERA Regina MÁIS QUE AUGA 30 15 60 105

15 HEREDIA RODRIGUEZ Irene 30 75 - 105

17 FIGUEROA Elena ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 75 - - 75

17 FONSECA GARCIA Beatriz 35 40 - 75

17 PAMPILLON SEIJO Verónica - 75 - 75

20 FERNANDEZ RUIZ Maite MÁIS QUE AUGA 35 35 - 70

21 NAVARRO SANCHEZ María Ascensión - 60 - 60

22 PEREIRA RODRIGUEZ Mar - 50 - 50

22 VIÑAS ROMERO Marián BIKILA - - 50 50

24 SOLA BRAVO Ángela Isabel 35 - - 35

25 CARRA IGLESIAS Doris C.A.R. MARISQUEIRO 30 - - 30

25 OTERO ROMAN Nandy 30 - - 30

27 PEREIRO SANTIN Maria Elena - 20 - 20

28 RODRÍGUEZ ÁLVAREZ Marta BIKILA - 15 - 15

28 ROJO DE DIOS Lidia - 15 - 15

  Categoría: F4  

1 GALLERO FERNANDEZ Mar 250 250 250 750
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2 CARRERA SOUTELO Josefa TALLERES EAUTO 200 - - 200

3 ROCHA CRUCES Maria Carmen C.A.R. MARISQUEIRO - 120 - 120

  Categoría: F5  

1 COSTAS RODRIGUEZ Carmen ATLETISMO BAIONA 250 250 250 750

2 ALVAREZ DOMINGUEZ Rosa Mª MÁIS QUE AUGA 200 90 90 380

3 FERNANDEZ PAZOS Luz - 120 120 240

  Categoría: M1  

1 GONZALEZ BORGES David CLUB DEPORTIVO DELIKIA 250 250 75 575

2 BASTOS DASILVA José Alberto ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 100 150 250 500

3 BARREIRO GOMEZ Martín CLUB DEPORTIVO DELIKIA 150 100 200 450

4 TIZON VALVERDE Emilio CLUB DEPORTIVO DELIKIA 200 120 - 320

5 MURIAS RODRIGUEZ Alejandro LASER GALICIA RANING 75 80 125 280

6 RODRIGUEZ ALVAREZ Diego CLUB DEPORTIVO DELIKIA 125 90 - 215

6 TRONCOSO GARRIDO David CLUB DEPORTIVO DELIKIA 90 125 - 215

8 RIBEIRO Rodrigo TRAIL DA LADEIA RUNNING TEAM - 200 - 200

9 COMESAÑA CHAVERT Dario ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 60 75 60 195

10 DIEZ DIEZ Jorge Miguel BAJO ZERO BURGOS 80 75 - 155

11 ALONSO GONZALEZ Ñ André - 70 80 150

11 NEIRA CARDALDA Daniel - - 150 150

13 AGREDA CASTRO Romel X-ONE 35 - 100 135

14 RODRIGUEZ GALLEGO Alberto José CASTRELOS 20:30 35 60 35 130

15 ARCA RODRIGUEZ Isaac 30 45 50 125

16 OTERO AMOEDO Anxo CAD SERVISUB BUEU - - 120 120

17 IGLESIAS AGULLA David - 35 75 110

18 LOPEZ ALONSO Pablo 35 35 30 100

19 SABTIAGO REY Diego CLUB TRIATLÓN COMPOSTELA - 90 - 90

19 CASTROAGUDIN GÓMEZ Adrián MORAÑA EN RUTA - - 90 90

19 LOPEZ FERNANDEZ Hugo CIBUS TEAM - - 90 90

22 CRICKMORE Sebastian 20 35 30 85

23 GONZALEZ MOURIÑO Iago MÁIS QUE AUGA 20 30 30 80

23 LESTON Fernando ATLETISMO PORRIÑO 20 - 60 80

23 DIAZ SANDOVAL Gustavo Javier MAIS QUE AUGA - 40 40 80

26 RIVERA GUILLADE Martín 20 35 20 75

27 CORBACHO RODRIGUEZ Adrián C.A.R. MARISQUEIRO 70 - - 70

27 ALONSO MARTINEZ Santiago BOX004 VIGO 20 30 20 70

27 PAJARO VARELA David ASOCIACION DEPORTIVA CERNE - - 70 70

30 MAQUIEIRA PEREIRA Adrián CLUB DEPORTIVO DELIKIA - 35 30 65

31 SANCHEZ-MATEOS PANIAGUA Manuel 20 20 20 60

31 MAQUIEIRA TEIJEIRA David - 30 30 60

31 VALENCIA RODRIGUEZ Cristian C.A.R. MARISQUEIRO - 60 - 60

34 VAZQUEZ GONZALEZ Javier 15 20 20 55

35 FERNANDEZ CERZON Daniel C.A. VETERANOS DE SAMIL 20 15 15 50

35 PALOMEQUE TORRAS José Maria 15 20 15 50

35 MENDEZ ROMERO Yeray 15 15 20 50

35 BALTAR LOSADA Miguel MÁIS QUE AUGA 15 20 15 50

35 MARTINEZ David 15 20 15 50
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35 FERREIRA Pablo 15 20 15 50

35 GONZALEZ PARADA Óscar 15 20 15 50

35 MORENO LIRA Josue - 50 - 50

43 VIÑAS FERNANDEZ Diego 15 15 15 45

43 VIDE LINARES Antonio José BORGWARNER 15 15 15 45

43 GONZALEZ FERNANDEZ Daniel MÁIS QUE AUGA 15 15 15 45

43 CORTIZO BOULLOSA Miguel ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. - - 45 45

47 DOVALE Toni 20 - 20 40

47 LAMEIRO GONZALEZ Pablo 20 - 20 40

47 LOPEZ VASCONCELLOS Luis 20 - 20 40

47 RODRIGUEZ FLORES Marco Antonio 20 20 - 40

47 VILLAR PEREIRA José Gabriel - 20 20 40

47 PEREZ COUÑAGO Adrián QUE BICI MARCISPORT - 20 20 40

47 VILLAVERDE PATIÑO Yago - 20 20 40

47 STOLPE Christian - 20 20 40

47 BLANCO MARTINEZ Diego - 20 20 40

47 ALVAREZ DIAZ Jaime - 20 20 40

47 RODRIGUEZ REY Sergio - 20 20 40

47 DOMINGUEZ Pablo VIGOENTRENA - 5 35 40

47 MARTINEZ SEGUIN Óscar VIGOENTRENA - 5 35 40

60 DOMINGUEZ Santiago 15 20 - 35

60 ALVAREZ PEREZ Ángel CORNELIOS 35 - - 35

60 AIRA Adrián TRIATLÓN MAR DE VIGO 35 - - 35

60 ALONSO ALVAREZ Angel Santiago 15 - 20 35

60 ALONSO GUINDE Alberto - 20 15 35

60 MARTIN PALOMARES Rubén - 20 15 35

60 LAGO LORENZO Miguel - 35 - 35

60 PUIME COMESAÑA Jonathan - - 35 35

60 LOPEZ MARTINEZ Jose X-ONE - - 35 35

60 WATSON Tom - - 35 35

70 GONZALEZ SAMPERE Aarón 15 8 8 31

71 FERNANDEZ MARIÑO Óscar 15 15 - 30

71 FIDALGO OITAVEN Manuel 30 - - 30

71 TATAR Mert 15 - 15 30

71 EXPOSITO Diego UNIVERSITY OF SHEFFIELD TRIATH 30 - - 30

71 PEDROSA Sergio 30 - - 30

71 LOUREIRO ZUNZUNEGUI José 30 - - 30

71 RAMIRO GOMEZ Juan Luis ATLETISMO UNIVERSIDADE DE VIGO - 30 - 30

71 COSTAS RODRIGUEZ Adrián - 15 15 30

71 SOMOZA OTERO Daniel X-ONE - 30 - 30

71 SUAREZ OGANDO Adrián MAIS QUE AUGA - 30 - 30

71 DOMONTE PEREZ Victor GMTA CHUVONERS - 15 15 30

71 BEMPOSTA VARELA David CLUB SAPO - 15 15 30

71 PIÑEIRO Arturo PORCOS CELTAS - - 30 30

84 MALGA DIAZ Ernesto Andres C.A. VETERANOS DE SAMIL 20 - - 20

84 BARREIRO VALLS Pedro C.A. VETERANOS DE SAMIL 20 - - 20

84 FILIPE AGOSTINHO Mauro Iraquiano 20 - - 20

84 LIZARRALDE Alexander 20 - - 20

84 RIAL PIÑEIRO Deril 20 - - 20

84 CRUZ DOMINGUEZ Aram 20 - - 20

84 AMIEIRO Alejandro 20 - - 20

84 RODRIGUEZ GARCIA Iván 20 - - 20
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84 ALVAREZ CANDEIRA Luis BOX004 VIGO 20 - - 20

84 LORENZO FRIEIRO José Manuel LASER GALICIA RANING 20 - - 20

84 GARCIA VARELA Pablo 20 - - 20

84 CUEVAS Iván C.A. VETERANOS DE SAMIL 20 - - 20

84 FERNANDEZ LORENZO Alejandro ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 20 - - 20

84 DOMINGUEZ SEQUEIROS Oscar 20 - - 20

84 QUINTAIROS RIAL Gabriel 20 - - 20

84 ABREU GARCIA Julio ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 20 - - 20

84 GONZALEZ NUÑEZ Luis 20 - - 20

84 GARCIA TRAVER Juan Bautista 20 - - 20

84 PEREZ PAZOS Jorge RUN&TRI 20 - - 20

84 CAMIÑA UCHA Basilio CLUBE DE ATLETISMO DE CAMBADOS - 20 - 20

84 COMESAÑA FIGUEROA Carlos STRAHLKRAFT - 20 - 20

84 SAMOELLE ABALDE Oscar - 20 - 20

84 SULBARAN VIDAL Jesús Manuel - 20 - 20

84 COLINO ROLLON Daniel - 20 - 20

84 FERNANDEZ DIAZ David - 20 - 20

84 TUÑAS MACEIRAS Diego - 20 - 20

84 ALVAREZ CAMELO Javier - 20 - 20

84 COSTADELLE Eduardo - 20 - 20

84 FERREIRA RODRIGUEZ Jose Carlos - 20 - 20

84 SEARA Samuel MAIS QUE AUGA - 20 - 20

84 GARCIA Alonso - 20 - 20

84 ALMEIDA EIROA Abilio - 5 15 20

84 AMOEDO GONZALEZ Anton ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. - 20 - 20

84 FREIRE RODRIGUEZ Ismael - - 20 20

84 GARCIA VAZQUEZ Lucas - - 20 20

84 ORTEGA VILLAR Iago X-ONE - - 20 20

84 SERGIENKO Aleksei - - 20 20

84 RODRIGUEZ LAGO Miguel ATLETISMO UNIVERSIDADE DE VIGO - - 20 20

84 TIZON CANEIRO Jorge - - 20 20

84 FERNANDEZ MARTINEZ Sergio PORCOS CELTAS - - 20 20

84 TIZON Juan PORCOS CELTAS - - 20 20

84 CONDE GROBA Sergio - - 20 20

84 FERNANDEZ RIVERO Alberto - - 20 20

84 LUMBRERAS DE LARA Diego BIKILA - - 20 20

84 CALABRESI FERREYRA Nicolas Pablo - - 20 20

84 CERDEIRA CRESPO Guzmán - - 20 20

84 GUISANDE PEREIRA Eloy - - 20 20

84 LIBOREIRO Ángel Alfonso - - 20 20

132 COSTAS RODRIGUEZ Marcos - 8 8 16

133 MOURE VAZQUEZ Juan Gabriel C.A.R. MARISQUEIRO 15 - - 15

133 GARCIA BESADA Daniel 15 - - 15

133 BLANCO CARRASCO Marcos 15 - - 15

133 SENDIN LAMA Anxo 15 - - 15

133 VALVERDE MARTINEZ Rubén 15 - - 15

133 MUÑOZ CARVAJALES Manuel 15 - - 15

133 FERNANDEZ Sergio 15 - - 15

133 PEREZ FERNANDEZ Daniel 15 - - 15

133 CORDERO DOCE Xavier 15 - - 15

133 MARTINEZ LOPEZ Guillermo 15 - - 15

133 RODRIGUEZ LOPEZ Daniel 15 - - 15
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133 CABALLERO RUS Brian 15 - - 15

133 ANGUITA MASCHERPA Federico C.A. VETERANOS DE SAMIL 15 - - 15

133 PEREZ FIGUEROA Brais 15 - - 15

133 TRONCOSO RODRIGUEZ Germán 15 - - 15

133 GOMEZ RODRIGUEZ Felix 15 - - 15

133 RAMIREZ RODRIGUEZ Carlos Andrés 15 - - 15

133 ARIAS Manuel 15 - - 15

133 CASTIÑEIRAS NARCISO Kevin 15 - - 15

133 RABELO LAPAZ Liber Denis 15 - - 15

133 FERNANDEZ GOMEZ Rubén 15 - - 15

133 RICHARTE CARBALLO Daniel MÁIS QUE AUGA 15 - - 15

133 RODRIGUEZ PIMENTEL Patrick 15 - - 15

133 PALMER Timothy 15 - - 15

133 ALONSO LOPEZ Sergio 15 - - 15

133 LORENZO GONZALEZ Cristian 15 - - 15

133 FERNANDEZ MEDINA Daniel 15 - - 15

133 BISCOTTI Matías 15 - - 15

133 PEREIRA PEREZ Armando 15 - - 15

133 ALVAREZ GIRALDEZ Pablo 15 - - 15

133 REY VILLAR Javier 15 - - 15

133 FERNANDEZ GARCIA Diego 15 - - 15

133 OLIVAS MEDINA Dahyr BOX004 VIGO 15 - - 15

133 ELSEICY Ahmed ATLETISMO UNIVERSIDADE DE VIGO - 15 - 15

133 ALONSO MORA Edu - 15 - 15

133 DURAN ALVAREZ Nicolas - 15 - 15

133 IGLESIAS ALLICA Marcos - 15 - 15

133 CRESPO FERNANDEZ Edu RUNNING LUSEKELO - - 15 15

133 CERVIÑO ALVAREZ Javier - - 15 15

133 BARCIELA CEIDE Marcos PORCOS CELTAS - - 15 15

133 EL HALOUI El Mehdi - - 15 15

133 ARGIBAY MIGUEL Alfonso - - 15 15

133 SIANI Francesco - - 15 15

133 PENAS GARCIA Oscar PORCOS CELTAS - - 15 15

133 GARRIDO GONZALEZ Iván - - 15 15

133 RODRIGUEZ SANTOS Enrique RÁPIDO DE PONTE QUIETO - - 15 15

133 RODA COSTAS Alexandre - - 15 15

133 MUÑOZ NIÑO José Ignacio - - 15 15

133 RODRIGUEZ ALONSO Miguel - - 15 15

133 PEREZ PEREZ Brais - - 15 15

133 GOMEZ MEIRA Yonay - - 15 15

133 CERQUEIRA SOBRINO Pablo - - 15 15

133 FERNANDEZ NOGUEIRA Hector - - 15 15

133 DACUÑA VILLALON Jorge - - 15 15

133 SANTIAGO PACHECO Jose Carlos - - 15 15

133 ELVIRA MUÑIZ Miguel - - 15 15

133 PANELLA GOY Paolo Michele - - 15 15

133 RODRIGUEZ ALONSO Sedu - - 15 15

133 TIZON RODRIDUEZ Alejandro - - 15 15

192 SANCHEZ LOSADA Iago - 5 8 13

192 IZQUIERDO MARTINEZ Francisco - 5 8 13

194 NUÑEZ PARADA Sergio - 8 - 8

194 RODRIGUEZ ALONSO Saúl - 8 - 8
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194 BOO NOYA Óscar - 8 - 8

194 GONZALEZ Rodrigo - - 8 8

198 DAFONTE GONZALEZ Enrique - 5 - 5

198 DASILVA RODRIGUEZ Iván - 5 - 5

198 SANCHEZ GARRIDO Óscar - 5 - 5

198 RODRIGUEZ DOMINGUEZ Hugo - 5 - 5

198 MENDEZ GONZALEZ Óscar - 5 - 5

198 SANTOS QUINTERO Bernardo - 5 - 5

198 GONZALEZ DA SILVA Manuel - 5 - 5

198 EXTREMADURA HIERRO Jose Carlos - 5 - 5

198 LOPEZ MIHALY Augusto Jose - 5 - 5

198 SIMOES Marco TRAIL DA LADEIA RUNNING TEAM - 5 - 5

198 PIÑEIRO Santiago - 5 - 5

198 LORENZO BAUTISTA Anxo ATLETISMO PORRIÑO - 5 - 5

198 VAZQUEZ MAYO Javier MAIS QUE AUGA - - 5 5

198 GARRIDO HERNANDEZ Dario - - 5 5

  Categoría: M2  

1 PACHECO MARTINEZ Víctor GRUPO ROSLEV 200 250 250 700

2 DAPORTA MENDEZ Miguel OLÍMPICO DE VEDRA 250 100 125 475

3 FERNANDEZ SOENGAS Jesús CLUB DEPORTIVO DELIKIA 100 120 200 420

4 PEREZ Rubén MARINA MEIRA - 200 150 350

5 GARCIA RODRIGUEZ Sergio 150 150 20 320

6 PARADA MONTOTO David MONTEPORREIRUNN - 125 90 215

7 OTERO RAMIREZ Alejandro ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 75 90 35 200

8 GONZALEZ CASTRO Sindo S.D. COMPOSTELA ATLETISMO - 75 90 165

9 FERREIRA LAREDO David CASTRELOS KM.0 90 35 35 160

10 LOUREIRO MONTENEGRO Pablo MONTEPORREIRUNN - 75 80 155

10 PIÑEIRO GRAÑA Santiago CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU - 80 75 155

12 NOGUEIRA FERNANDEZ Junior 60 35 35 130

13 ARIAS COSTAS Darío ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 125 - - 125

14 RODRIGUEZ DE OLIVEIRA Ubaldo RUNNING POIO - - 120 120

15 ULLA REGA Manuel ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. - 50 60 110

16 LOPEZ ALONSO Carlos COLECTIVO NÓS 35 70 - 105

16 GARCIA FERNANDEZ Esteban MAIS QUE AUGA - 35 70 105

18 VIDAL MORENO Fernando TRIATLON VILAGARCIA - - 100 100

19 DELGADO RAMOS José Carlos 30 30 30 90

19 MARZOA RUIZ Miguel C.A.R. MARISQUEIRO - 90 - 90

21 ALONSO FDEZ Alberto 20 20 45 85

22 MIRANDA VIEITO José Manuel ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 20 30 30 80

22 LOPEZ MARTINEZ Alfonso CLUB DEPORTIVO DELIKIA 80 - - 80

22 LOPEZ GARRIDO David - 30 50 80

25 QUINTELA CEA Rubén - - 75 75

26 PARGA VILARIÑO Antonio 70 - - 70

26 LOPEZ COMESAÑA Óscar Manuel 20 20 30 70

28 CABALEIRO GARCIA José Manuel CIBUS TEAM 35 - 30 65

29 NAVIA IGLESIAS Rubén 20 20 20 60

29 FONTAN GARRIDO David MUÑECOS RUNNING 20 20 20 60

29 ORDAX ALVAREZ José Antonio 20 20 20 60

29 PENA PEREIRA Francisco Javier CSCR BEADE - 60 - 60
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29 ALVAREZ COSTAS Antonio COMESAÑA SPORTING CLUB - 60 - 60

29 BLANCO TODEA Cesar Fco AMIGOS, DEPORTE E NATUREZA RÍA - - 60 60

35 CABACO CAMPOS José Manuel 15 20 20 55

35 SALO BENITO Javier RUNNING SOLITA 20 15 20 55

35 CAMPELO GONZALEZ Antonio 15 20 20 55

38 SANMARTIN GONZALEZ Victoriano MÁIS QUE AUGA 15 15 20 50

38 REBOREDA FERNANDEZ Antonio 15 15 20 50

38 COMESAÑA SAA Daniel L@S INSENSAT@S 30 - 20 50

38 ROVATI Gabriele 30 20 - 50

38 FERNANDEZ GRADIN David CIBUS TEAM - 20 30 50

43 GONZALEZ FERNANDEZ Jose MÁIS QUE AUGA 15 15 15 45

43 RODAL FRAGA Carlos Rodal 15 15 15 45

43 FEIJOO SUAREZ Marcos CHUZAS OLÍMPICOS 15 15 15 45

43 FERMOSO DOMINGUEZ Tomás FRUTAS NIEVES 15 15 15 45

43 BECEIRO CAMESELLE Dani MUÑECOS RUNNING 15 15 15 45

43 ESTEVEZ BOUZA Borja 15 15 15 45

43 GARCIA DE LA CRUZ Roberto 15 15 15 45

43 PARRA SERRANO Manuel Alejandro MÁIS QUE AUGA 15 15 15 45

43 LAGO CERQUEIRA Javier 15 15 15 45

43 GONZALEZ POSADA Juan Diego - 45 - 45

53 BORRAJO LEIROS Alberto 20 20 - 40

53 REI Leo ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ - 20 20 40

53 BENITEZ GOMEZ Francisco José - 20 20 40

53 VARA BLANCO Javier - 20 20 40

53 GOMEZ LOPEZ Pablo L@S INSENSAT@S - 20 20 40

53 CORREA GALLEGO Alberto - 20 20 40

53 FRAGA Ruben - 40 - 40

53 DURAN ALVAREZ Hugo C.A. VETERANOS DE SAMIL - - 40 40

61 ANDION RIVADULLA Antonio 35 - - 35

61 CASTRO PEREZ Jorge ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. 35 - - 35

61 ARANGO GAYAR Saúl FRUTAS NIEVES 15 20 - 35

61 ANDONEGUI FREIRE Juan FRUTAS NIEVES 15 20 - 35

61 ALONSO RODRIGUEZ Delfin 15 5 15 35

61 CABO SANCHEZ Iago 35 - - 35

61 CHAPELA DOCIO Francisco - 20 15 35

61 PEREZ RODAS Daniel - 35 - 35

61 FERNANDEZ FERNANDEZ Pequeñin CIBUS TEAM - 35 - 35

61 HEREDIA CERCADILLO David BORGWARNER - 20 15 35

61 RIVERA CANICOBA Alberto - 20 15 35

61 RUIZ Javi - 15 20 35

61 ALFAYA Jose CLUB DEPORTIVO DELIKIA - 35 - 35

61 GOMEZ SENIN Miguel RUNNING OLEIROS - - 35 35

61 SIERRA PORTO Víctor - - 35 35

61 ABAD GREGORIO David SAMERTOLAMEU - - 35 35

77 SUAREZ PORTO Eduardo ATLETISMO UNIVERSIDADE DE VIGO 30 - - 30

77 ALONSO OTERO Diego COMESAÑA SPORTING CLUB 15 15 - 30

77 FERNANDEZ Miguel RUN&TRI 30 - - 30

77 LEDO MARTINEZ Daniel 15 15 - 30

77 MIRANDA CORTES Rolando 15 15 - 30

77 GARCIA GONZALEZ Jonathan BOX004 VIGO 15 15 - 30

77 PARCERO NOVAS Álvaro 15 15 - 30

77 BARGIELA ARAUJO Daniel BIKILA - 30 - 30
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77 ESTEVEZ ABALDE Juan Antonio - 15 15 30

77 ZUNZUNEGUI GARRIDO Noé AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISM - 15 15 30

77 GIL OTERO Roberto - 15 15 30

77 ALONSO CARRERA Daniel - 15 15 30

77 ROSA Fernando TRAIL DA LADEIA RUNNING TEAM - 30 - 30

77 HERNANDEZ CAMPOS Borja MAIS QUE AUGA - 30 - 30

77 ESTEVEZ COSTA Ricardo - - 30 30

92 REGATOS GOMEZ Roberto 15 8 - 23

92 SEBASTIAN LAGO Alejandro - 8 15 23

94 MARTINEZ VENTIN Xavier Leiro C.A. VETERANOS DE SAMIL 20 - - 20

94 VIÑUELA NUÑEZ José Antonio 20 - - 20

94 LAGO CERZON Xesús 20 - - 20

94 FERNANDEZ Rafael 20 - - 20

94 ALONSO ALVAREZ José  Carlos ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 20 - - 20

94 PEREIRA FDEZ. Daniel X-ONE 20 - - 20

94 PEREZ FERNANDEZ Óscar 20 - - 20

94 SANCHEZ OTERO Marcos X-ONE 20 - - 20

94 PEREIRA RODRIGUEZ Carlos 15 5 - 20

94 ACUÑA LOPEZ Iago 20 - - 20

94 COMESAÑA CEREIJO Gerardo COUTADAS TRAIL TEAM 20 - - 20

94 GUERREIRO RODRIGUEZ Borja Servando 20 - - 20

94 ARIAS SOTO Manuel RUN&TRI 20 - - 20

94 LOPEZ PINO Alberto RUN&TRI 20 - - 20

94 ALVAREZ GONZALEZ Daniel 20 - - 20

94 POSADA GONZALEZ David 20 - - 20

94 FERNANDEZ GONZALEZ Rubén RUNMANIAK BOX001 OURENSE 20 - - 20

94 ESTEVEZ ESTEVEZ Evaristo 20 - - 20

94 IGLESIAS OTERO David TRIATLÓN MAR DE VIGO 20 - - 20

94 NUÑEZ POL Fernando 20 - - 20

94 CALVAR LORENZO Jesús TRIATLÓN MAR DE VIGO 20 - - 20

94 GREGORIO ACEMEL Juan 20 - - 20

94 RODRIGUEZ BERNARDEZ Alejandro BALDE RUNNERS 20 - - 20

94 TOREA MOLEDO Néstor - 20 - 20

94 FONTANS Marcos ATLETISMO CUNTIS - 20 - 20

94 CUETO FERNANDEZ David CERTA - 20 - 20

94 QUIROGA FERNANDEZ Iago TRINORTH - 20 - 20

94 SOTO BUCETA Sergio C.A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL - 20 - 20

94 DOMINGUEZ FERNANDEZ Simón - 20 - 20

94 FREIRE GONZALEZ Manuel - 20 - 20

94 PEREZ GONZALEZ David - 20 - 20

94 ROSAL CHAVES Diego - 20 - 20

94 CONEJERO JORDAN Borja ATLETISMO BAIONA - 20 - 20

94 VEGA GARCIA Antonio Manuel - 20 - 20

94 PATINO ANICETO Jose Miguel C.A.R. MARISQUEIRO - - 20 20

94 PICHEL FERNANDEZ Geni ATLETISMO BAIONA - - 20 20

94 ANDON OTERO Julio MAIS QUE AUGA - - 20 20

94 ALVAREZ FIGUEROA Sabino ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. - - 20 20

94 TORRES Matias - - 20 20

94 DAVILA  BOVEDA Pablo - - 20 20

94 LAGADEC Christophe - - 20 20

94 GOBERNA COMESAÑA Iván - - 20 20

94 DOMINGUEZ CUQUEJO Rogelio - - 20 20
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94 GUERRA LOPEZ Eduardo VIGOENTRENA - - 20 20

94 CUNTIN GOMEZ Anton MAIS QUE AUGA - - 20 20

94 DOMINGUEZ CABRAL Diego Antonio - - 20 20

94 RODRIGUEZ GIL Diego - - 20 20

94 LEMA Bruno - - 20 20

94 FREIRE CABALEIRO Carlos - - 20 20

143 VIEITEZ CAMPOS David 15 - - 15

143 PEREIRA SALGUEIRO Ramón 15 - - 15

143 AMOEDO MARTINEZ Marco 15 - - 15

143 DURAN RIVADA José Carlos 15 - - 15

143 PAZO FIGUEROA Pablo 15 - - 15

143 ARIAS BOUZON José Manuel 15 - - 15

143 VALVERDE ALONSO Daniel 15 - - 15

143 GONZALEZ Eugenio 15 - - 15

143 ARAUJO BALLESTER Fabián 15 - - 15

143 FOMBELLIDA Brandán 15 - - 15

143 GONZALEZ MARTINEZ Raúl 15 - - 15

143 GONZALEZ ABELLEIRA Marcos 15 - - 15

143 OTERO FERNANDEZ Juan Pablo 15 - - 15

143 VARELA FERNANDEZ Miguel Ángel CLUB TRIATLÓN MAR DE VIGO 15 - - 15

143 PEREZ LOPEZ Carlos Alberto 15 - - 15

143 CAMBEIRO FERNANDEZ Manuel 15 - - 15

143 QUINTELA ALONSO Iván MÁIS QUE AUGA 15 - - 15

143 RELLO FERNANDEZ Pablo C.A. VETERANOS DE SAMIL 15 - - 15

143 CUADRADO FARIÑA Carlos 15 - - 15

143 DEBASA FERNANDEZ José Maria 15 - - 15

143 GONZALEZ GARCIA Jerónimo 15 - - 15

143 LOPEZ FERNANDEZ Antonio Luis 15 - - 15

143 MARTINEZ Iago VIGOENTRENA 15 - - 15

143 DURAN TOCONAS John Christian 15 - - 15

143 MALGA PAZ Pablo 15 - - 15

143 DARRIBA FERRADAS Jesús 15 - - 15

143 LASO AMEZ Iban 15 - - 15

143 DOMINGUEZ BARCIA David C.A.R. MARISQUEIRO 15 - - 15

143 SEÑARIS BOO José Ramón 15 - - 15

143 SANLUIS LAGO Victoriano 15 - - 15

143 CID RODRIGUEZ José Ramón 15 - - 15

143 MONTES Diego 15 - - 15

143 PEREZ FRANCISCO Alfredo ESPARTAN@S CHIFLAD@S - 15 - 15

143 RADA Iago - 15 - 15

143 MATIAS Carlos TRAIL DA LADEIA RUNNING TEAM - 15 - 15

143 DORADO FUENTE Ibán - 15 - 15

143 DIOS VIDAL Javier BORGWARNER - 15 - 15

143 PEREIRAS GABIAN Toño - 15 - 15

143 ORTIZ PALLARES Manuel - 15 - 15

143 PRECIADO VAZQUEZ Marcos - 15 - 15

143 LOPEZ FUENTES Guillermo - 15 - 15

143 FERREIRA CHARRASQUIEL Marcos - 15 - 15

143 MENDEZ RODRIGUEZ Marcos - 15 - 15

143 DOMINGUEZ VILLAVERDE Juan Carlos - 15 - 15

143 RESUA EIRAS David - 15 - 15

143 ROCA ROMERO Gonzalo - 15 - 15
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143 MARTIN PALLES Marco Alexio VIGOENTRENA - 15 - 15

143 SANCHEZ GONZALEZ Francisco Javier PEÑA TREVINCA MONTAÑEIROS DE G - 15 - 15

143 DOMINGUEZ SERRANO Óscar - 15 - 15

143 TORRES TABOAS Manuel - 15 - 15

143 GONZALEZ PARDIÑAS Aleixandre MERAKI SALUD FISIOTERAPIA - 15 - 15

143 FERNANDEZ LOPEZ Diego - 15 - 15

143 GARCIA SUEIRO Francisco - 15 - 15

143 DE LA TORRE FUSTES Javier - 15 - 15

143 GARCIA FERNANDEZ Jose - 15 - 15

143 ABRALDES Miguel Ángel - 15 - 15

143 FERNANDEZ PORTAS Alejandro - 15 - 15

143 CERVIÑO ÁLVAREZ Raúl - - 15 15

143 SEOANE GIL Adrian - - 15 15

143 ARZA TOUZON German RÁPIDODEPONTEQUIETO - - 15 15

143 PEREZ BRUCES Francisco Javier - - 15 15

143 ALONSO VAZQUEZ Pedro CLUB DEPORTIVO PINARIUM - - 15 15

143 ALVAREZ Miguel Angel - - 15 15

143 ESCUDERO Manu RUNNING LUSEKELO - - 15 15

143 MENDEZ SANTERVAS Pablo - - 15 15

143 VILLAR SOTO Cristian - - 15 15

143 MIGUEZ CASTRO David - - 15 15

143 LOPEZ ARAUJO Antonio - - 15 15

143 PEREZ CABALEIRO Miguel Angel - - 15 15

143 VARA BLANCO Manuel - - 15 15

143 BARRAL BARREIRO Pablo - - 15 15

143 NOCHE Ramón - - 15 15

143 RODRIGUEZ COLLAZO Raúl - - 15 15

216 PEREZ RODAS David - 8 - 8

216 VAZQUEZ FERNANDEZ Carlos - 8 - 8

216 DOCET CAAMAÑO Francisco - 8 - 8

219 GANDARA CORTES Juan Daniel - 5 - 5

219 LOPEZ PINO Javier RUN&TRI - 5 - 5

219 REINO SOMOZA Oliver - 5 - 5

219 RODRIGUEZ JORGE Daniel - 5 - 5

219 EIRAS CAMESELLE Andrés - 5 - 5

219 OTERO MIGUENS Luis - 5 - 5

  Categoría: M3  

1 PRIETO DE LA IGLESIA Manuel ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 250 200 150 600

2 BARREIRO PEREIRA Xosé Antón SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA 200 125 250 575

3 FERNANDEZ DE TORO Manuel C.A. VETERANOS DE SAMIL 125 150 200 475

4 FERNANDEZ MONZON Marcos C.S.R. BEADE 90 100 125 315

5 MARTINEZ BARCIELA David 100 75 100 275

6 FERREIRA GONZALEZ Jose Carlos ADAS-PROINOR - 250 - 250

7 COSTAS COSTAS Miguel MÁIS QUE AUGA 80 75 90 245

8 PAZ RODRIGUEZ Juan CASTRELOS 20:30 75 70 90 235

9 AMOEDO GIMÉNEZ Antón ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. - 90 120 210

10 RODRIGUEZ BOLIBAR Ernesto CASTRELOS 20:30 60 60 70 190

11 BERNARDEZ MACIA Santiago MÁIS QUE AUGA 70 35 60 165

12 FOLGAR POUSO Ramón Ignacio 150 - - 150
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13 UBEIRA RICON Alberto 35 30 75 140

13 AMOEDO AGULLA Carlos 30 50 60 140

15 SANDE PRESA Juan Carlos MILER RUNNING CLUB - 120 - 120

16 GAGGIOLO Guillermo MÁIS QUE AUGA 20 40 35 95

17 BARREIRO BARREIRO Benigno ATHLETICS AVENTURA XTREM 20 20 50 90

17 ADAN ARIAS Jose Carlos ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F - 90 - 90

19 PEITEADO RUIZ Guillermo 35 20 30 85

20 GARCIA DE LA IGLESIA Alberto C.A. VETERANOS DE SAMIL - 80 - 80

20 MAHOU Xosé FITGAL - - 80 80

22 MALLO MARCOS Alberto CIBUS TEAM 35 20 20 75

22 ALVAREZ-BUYLLA DE LA UZ Julio VELAS MARATON - - 75 75

24 RODRIGUEZ GARCIA Pablo 35 35 - 70

24 SANCHEZ OTERO Oswaldo TNT GHERRILLEIROS 20 30 20 70

24 DAVILA BUGARIN Salvador 30 20 20 70

24 GAGO SANCHEZ Antolín - 35 35 70

24 FROIZ LAREU Andres TNT GHERRILLEIROS - 35 35 70

29 PARDAVILA IGLESIAS Miguel Angel 20 15 30 65

30 FREIRE PIÑEIRO José Manuel MÁIS QUE AUGA 20 20 20 60

30 VILLANUEVA AREAL Dito 20 20 20 60

30 PIÑEIRO RODRIGUEZ Carlos CLUB TRIATLON CIDADE DE LUGO F 20 20 20 60

30 ARIAS Eduardo 20 20 20 60

30 ALVAREZ Andres IMAXINATEA ESCOLA DE TEATRO 20 - 40 60

30 PAZOS CAMPOS Francisco - 60 - 60

36 PARDO PORTO Daniel MÁIS QUE AUGA 20 20 15 55

36 RODRIGUEZ PENA Jorge C.A.R. MARISQUEIRO 20 15 20 55

36 FERNANDEZ GONZALEZ José Manuel 20 15 20 55

36 ALFAYA MASSO David 20 35 - 55

40 BELOSO GOMEZ Olegario - 45 - 45

40 RODRIGUEZ HERNANDEZ Juan Gabriel - - 45 45

42 GONZALEZ RODRIGUEZ Manu ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 20 20 - 40

42 CERDEIRA GREGORIO Francisco 20 - 20 40

42 COMESAÑA DAVILA Miguel - 20 20 40

42 GONZALEZ MARTINEZ Fernando - 20 20 40

42 MARTINEZ PEREZ Jose Luis - 20 20 40

42 VAZQUEZ VALLADARES Antonio - 20 20 40

48 GUAMA MENA Patricio 20 15 - 35

48 GONCALVES ROLO Álvaro MÁIS QUE AUGA 20 15 - 35

48 PEREZ CAMPO Jesús María 20 15 - 35

48 CASALEIRO FERNANDEZ Manuel CAZAFANTASMAS TEAM 35 - - 35

48 LORENZO RODRIGUEZ José Antonio ATLETISMO PORRIÑO - 35 - 35

48 CARRERA José - - 35 35

48 COSTAS PEREIRA Alberto C.S.R. BEADE - - 35 35

48 RODRIGUEZ LOPEZ Gonzalo ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. - - 35 35

56 TABOAS SILVA José Antonio 30 - - 30

56 ALVAREZ RICO Jorge Antonio TRIATLÓN MAR DE VIGO 30 - - 30

56 RODRIGUEZ PAZ Jose 30 - - 30

56 PEREZ BLANCO Pablo CLUB DEPORTIVO DELIKIA - 30 - 30

56 VALLE CASTELO Juan - 30 - 30

56 LORENZO UZ Alberto CIBUS - 30 - 30

56 GARCIA José Antonio - 30 - 30

56 GANDARA BOUZA Alejandro CASTRELOS 20:30 - 15 15 30

56 VAZQUEZ VIDAL Antonio - - 30 30
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56 PEREZ NOVAS Miguel QUE BICI MARCISPORT - - 30 30

56 PAZ GONZALEZ Juan Carlos C.A.R. MARISQUEIRO - - 30 30

56 BERTOMEU CAPELAN Francisco Javier - - 30 30

68 BARROSO GONZALEZ Antonio C.A.R. MARISQUEIRO 20 - - 20

68 CASTIÑEIRA Javier ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 20 - - 20

68 PEREZ FERNANDEZ José 20 - - 20

68 OTERO PIÑEIRO César 20 - - 20

68 GARRIDO RODRIGUEZ José Antonio 20 - - 20

68 SANCHEZ SALGUEIRO Víctor 20 - - 20

68 PEREZ GOMEZ Valentín 20 - - 20

68 BAQUERO LOPEZ Javier 20 - - 20

68 GOMEZ CELAYA Gabriel 20 - - 20

68 DAVILA ESTEVEZ Enrique ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 20 - - 20

68 IGLESIAS RODRIGUEZ Armando 20 - - 20

68 RODRIGUEZ TORNOS Manuel 20 - - 20

68 GONZALEZ RAMIREZ Juan - 20 - 20

68 VAZQUEZ RODRIGUEZ Anxo - 20 - 20

68 DAPENA TENORIO Jose Luis - 20 - 20

68 BELOSO GONZALEZ Carlos - 20 - 20

68 BARRAL MOREIRA Jose Ramon - 20 - 20

68 IGLESIAS RODRIGUEZ Carlos TRIATLÓN MAR DE VIGO - 20 - 20

68 JANDRA GONZALEZ Jesús - 20 - 20

68 LARA PEREZ José Gabino - 20 - 20

68 SUAREZ GARRIDO Moncho CLUB DEPORTIVO DELIKIA - 20 - 20

68 FERNANDEZ VAYO Rubén Francisco GRIMO - 20 - 20

68 PEREZ DE LIS GOMEZ Luis - 20 - 20

68 QUINTANILLA MARFUL Alvaro VIGXIADOR - 20 - 20

68 AMENEIRO BRAVO Rafael CASTRELOS 20:30 - 20 - 20

68 COTA CAMIÑA Adolfo MAIS QUE AUGA - 20 - 20

68 CB Gustavo - 20 - 20

68 RODILLA Iván - 20 - 20

68 LOPEZ PEREZ Samuel CLUB DEPORTIVO DELIKIA - 20 - 20

68 DE LA FUENTE SANTOS Jorge - - 20 20

68 CARRERA NOGUEIRA Manuel - - 20 20

68 MACEIRA MESIAS Juan - - 20 20

68 DOMINGUEZ CABRAL Luis Ángel - - 20 20

68 GONZALEZ LAGO Juan Carlos PONTESECA TRAIL TEAM - - 20 20

68 GIL PORTEIRO David 700 - - 20 20

68 BENITEZ OCAMPO Juan C.A.R. MARISQUEIRO - - 20 20

68 FUENTES FERNANDEZ Alejandro - - 20 20

68 ALONSO COSTAS Oscar - - 20 20

68 BERNARDEZ GIL David - - 20 20

68 MARTINEZ GOMEZ Pakinho GALLAECIA JASTANDOSAPATILLA - - 20 20

108 P. FERNANDEZ Luis MÁIS QUE AUGA - 15 - 15

108 BUGARIN RORIS Manuel - 15 - 15

108 OTERO SALGUEIRO Satán C.A.R. MARISQUEIRO - 15 - 15

108 RODRIGUEZ COSTAS Samuel - 15 - 15

108 LOPES Jorge TRAIL DA LADEIA RUNNING TEAM - 15 - 15

108 PEREIRO SANTIN Ramon GRIMO - 15 - 15

108 GONZALEZ MATOS Daniel - 15 - 15

108 CRESPO PIÑEIRO Natalio - - 15 15

108 ESTEVEZ CASTRO Jose Luis - - 15 15
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108 MARTINEZ DOMINGUEZ José Antonio - - 15 15

  Categoría: M4  

1 RIVEIRO RODRIGUEZ Arlindo CASTRELOS 20:30 250 250 250 750

2 GALLIDORO DEL MONTE José Humberto CLUB DEPORTIVO DELIKIA 150 200 150 500

3 FUERTES SAAVEDRA Antonio CELTA ATLETISMO 200 - 200 400

4 TABOADA GONZALEZ Ramiro RUNNING LUSEKELO 100 150 125 375

5 VIDEIRA CORREA Alberto RUNNING LUSEKELO 90 90 100 280

6 VARELA BORREGUERO Fernando 125 120 - 245

7 GONZALEZ GARCIA Luis 30 45 120 195

8 ALONSO BASTOS Luis 35 75 75 185

8 LAMOSA QUINTEIRO Claudio Salvador 35 60 90 185

10 FIDALGO IGLESIAS Manuel 35 60 70 165

11 FERNANDEZ CLEMENTE Carlos - 70 90 160

12 ROCA RODRIGUEZ Ramón 75 35 35 145

13 CABALEIRO HERNANDEZ Jesus 70 - 60 130

14 RIVAS RIAL Jesus Antonio CLUB DE CORREDORES AFRICANUS - 125 - 125

15 ESTEVEZ CERNADAS Ricardo ATHLETICS AVENTURA XTREM 35 50 35 120

16 VILLAR SALGADO José Francisco C.A.R. MARISQUEIRO 35 75 - 110

17 LOPEZ CAMPILLO Ángel Pol MÁIS QUE AUGA 30 35 35 100

17 ZUNZUNEGUI QUEIMADELOS Román LICORET@S 30 35 35 100

17 PEREZ SANTOS Avelino CASTRELOS 20:30 - 100 - 100

20 DIEZ POSTIGO Miguel Angel - 90 - 90

21 RODRIGUEZ PANTIN Alberto AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISM 80 - - 80

21 PENEDO PEREZ Jose Humberto - 80 - 80

21 MOREIRA CONDE Antonio - - 80 80

24 BOLAS CABALEIRO Xose Manuel GALLAECIA JASTANDOSAPATILLA - - 75 75

25 PEREZ RODRIGUEZ Manuel 30 40 - 70

26 FERNANDEZ GONZALEZ José Ángel 60 - - 60

  Categoría: M5  

1 PEREZ PASCUAL Manuel CSCR BEADE 250 125 150 525

2 SUAREZ MARTINEZ Manuel C.A. VETERANOS DE SAMIL - 250 250 500

3 VILLAR ALVAREZ Enrique 200 150 125 475

4 JARDON LOPEZ Jose C.A. VETERANOS DE SAMIL - 200 200 400

5 KARAMES Manuel C.A.R. MARISQUEIRO 150 120 120 390

6 DOMINGUEZ RODRIGUEZ Carlos 125 90 100 315

7 VIEITO  QUINTAS Berto 90 60 90 240

8 RAMOS VIGO Sergio C.A. VETERANOS DE SAMIL 80 30 75 185

9 RUIZ BLANCO Jose 75 60 - 135

10 BLANCO GONZALEZ Alfonso - 35 90 125

11 ARIAS PERNAS José Manuel 100 - - 100

11 VAZQUEZ CORREA Jose Alfonso CASTRELOS 20:30 - 100 - 100

13 RIOS RODRIGUEZ Manuel C.A. VETERANOS DE SAMIL - 90 - 90

14 REY GONZALEZ J. Roberto C.A. VETERANOS DE SAMIL - 80 - 80

14 COVELO IGLESIAS José Miguel - - 80 80

16 CHAMORRO RODRIGUEZ Eugenio C.A.R. MARISQUEIRO - 75 - 75

16 ALONSO PEREZ Francisco Xabier C.A. VETERANOS DE SAMIL - 75 - 75



VolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdf

Clasificación después de Teis

MagmaSportsMagmaSports Vola Timing (www.vola.fr) Vola Timing (www.vola.fr)

El 18/03/2024 a 11:43  /  Página 17/17

Clt Apellidos y nombre Equipo Subida ao Castro Calvario 10K/5K Teis 10K/5K Puntos

16 PAMPIN BOADO Carlos CLUB DEPORTIVO PINARIUM - - 75 75

19 PADIN COUSIDO José Luis C.A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL - 70 - 70

19 RUIZ BLANCO Jose - - 70 70

21 SOTO AMIL Jose Florencio - 50 - 50

22 LOPEZ RAMOS Luis RUN&TRI - 45 - 45

23 GONZALEZ GREGORIO Sindo - 40 - 40

24 GARCIA COSTAS Federico Amando C.A.R. MARISQUEIRO - 35 - 35

24 QUINTEIRO NUÑEZ Manuel MAIS QUE AUGA - 35 - 35

24 DURAN LAGO Fernando - 35 - 35

24 MARTINEZ REQUEJO Carlitos - 35 - 35


