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Clt Dor. Apellidos y nombre (Clt) Categoría Club Tiempo Diferencia

  MASCULINO  

1 108 LORENZO LOPEZ Manuel (1) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 23:26.265

2 270 AL ZAABI Saud (2) M1 NINGUNO 24:09.109 42.844

3 284 GUTIERREZ GONZALEZ Carlos Enrique (3) M1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 24:13.209 46.944

4 554 GONZALEZ BORGES David (4) M1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 24:23.850 57.585

5 58 PEREZ BLANCO Xosé (5) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 24:33.905 1:07.640

6 202 BARGIELA ARAUJO Daniel (1) M2 BIKILA 24:42.250 1:15.985

7 281 RODRIGUEZ ABAD Xoel (6) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 25:14.476 1:48.211

8 166 FERNANDEZ SOENGAS Jesús (2) M2 C.A.R. MARISQUEIRO 25:25.444 1:59.179

9 522 RODRIGUEZ ALVAREZ Diego (7) M1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 25:41.078 2:14.813

10 190 PEREIRA CARDALDA Ruben (3) M2 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 25:45.954 2:19.689

11 36 CONDE GONZALVO Javier (4) M2 C.A.R. MARISQUEIRO 26:10.914 2:44.649

12 272 ALHAMMADI Saleh (8) M1 NINGUNO 26:14.102 2:47.837

13 254 MARZOA RUIZ Miguel (5) M2 C.A.R. MARISQUEIRO 26:16.773 2:50.508

14 148 PEREIRO ALONSO Diego (6) M2 ATLETISMO PORRIÑO 26:27.133 3:00.868

15 156 SOUSA DOMINGUEZ Adrian (9) M1 GMTA CHUVONERS 26:35.805 3:09.540

16 127 IGLESIAS ALONSO Sergio (10) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 26:38.781 3:12.516

17 286 VAZQUEZ PAVON Roberto (7) M2 TANINOS RUNNERS 26:42.882 3:16.617

18 191 GARCIA QUEROL Pablo (11) M1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 26:45.930 3:19.665

19 205 POMBAL CORTEGOSO Vicente (8) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 26:47.491 3:21.226

20 50 PAZ ALVAREZ Marcos (12) M1 NINGUNO 26:49.868 3:23.603

21 307 MARTINEZ CASTRO Roberto (9) M2 C.D. PINARIUM 27:13.891 3:47.626

22 518 DIEZ DIEZ Jorge Miguel (13) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 27:17.712 3:51.447

23 524 PRIETO DE LA IGLESIA Manuel (1) M3 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 27:22.752 3:56.487

24 237 IGLESIAS AMORES Miguel (14) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 27:38.126 4:11.861

25 210 GONZALEZ BATAN Roque (1) M0 TRIATLÓN MAR DE VIGO 27:40.118 4:13.853

26 232 COMESAÑA CHAVERT Dario (15) M1 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 27:43.096 4:16.831

27 115 FERNANDEZ DE TORO Manuel (2) M3 C.A. VETERANOS DE SAMIL 27:47.385 4:21.120

28 174 AMOEDO  GIMENEZ Anton (3) M3 27:49.142 4:22.877

29 250 ABELLEIRA RODRIGUEZ Adrián (16) M1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 27:50.174 4:23.909

30 253 ALONSO André (17) M1 NINGUNO 27:55.166 4:28.901

31 302 OTERO RAMIREZ Alejandro (18) M1 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 27:58.658 4:32.393

32 1 COSTAS COSTAS Miguel (4) M3 MAISQUEAUGA 28:20.690 4:54.425

33 303 MORAIS RODRIGUEZ Hugo (2) M0 OTRO (Inserte nombre en la caj 28:22.541 4:56.276

34 287 LOPEZ DOMINGUEZ Javier (10) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 28:24.955 4:58.690

35 107 RODRIGUEZ GALLEGO Alberto Jose (19) M1 CASTRELOS 20:30 28:25.541 4:59.276

36 574 LADRA SANMARTIN Francisco (11) M2 NINGUNO 28:27.655 5:01.390

37 206 RIVEIRO RODRIGUEZ Arlindo (1) M4 CASTRELOS 20:30 28:28.869 5:02.604

38 233 ALONSO ABALDE Miguel Ángel (12) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 28:28.963 5:02.698

39 583 GONZALEZ CASTRO Sindo (13) M2 S.D. COMPOSTELA ATLETISMO 28:31.401 5:05.136

40 553 ESCRIBANO VELEZ Diego (14) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 28:31.448 5:05.183

41 122 FERREIRA LAREDO David (15) M2 CASTRELOSKM-0 28:32.220 5:05.955

42 510 PEREIRA PINTO Jorge (5) M3 ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 28:35.034 5:08.769

43 578 CARBALLIDO MENDEZ Jesus (20) M1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 28:35.315 5:09.050

44 124 SUAREZ MARTINEZ Manuel (1) M5 C.A. VETERANOS DE SAMIL 28:53.386 5:27.121

45 226 FERNANDEZ MONZON Marcos (16) M2 CLUB DEPORTIVO CSCR DE BEADE 28:55.294 5:29.029
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46 306 AIRA Adrián Aira (21) M1 TRIATLÓN MAR DE VIGO 29:03.136 5:36.871

47 149 NOGUEIRA FERNANDEZ Junior (17) M2 NINGUNO 29:06.604 5:40.339

48 208 ORTIZ Guillermo (18) M2 NINGUNO 29:07.988 5:41.723

49 245 RIAL LEMOS Raúl (3) M0 OTRO (Inserte nombre en la caj 29:10.542 5:44.277

50 501 VIÑUELA NUÑEZ Jose Antonio (19) M2 NINGUNO 29:11.550 5:45.285

51 569 ARIAS SOTO Manuel (22) M1 RUN&TRI 29:14.246 5:47.981

52 19 MURIAS RODRIGUEZ Alejandro (23) M1 LASER GALICIA RANING 29:17.667 5:51.402

53 507 GOMEZ GONZALEZ Antón (24) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 29:19.401 5:53.136

54 78 DOMINGUEZ VILA Pablo (25) M1 VIGOENTRENA 29:25.424 5:59.159

55 517 MARTINEZ BARCIELA David (6) M3 NINGUNO 29:31.027 6:04.762

56 291 SIERRA PORTO Víctor (26) M1 NINGUNO 29:38.434 6:12.169

57 563 ARCA RODRIGUEZ Isaac (27) M1 NINGUNO 29:40.472 6:14.207

58 555 FERNANDEZ Rafa (7) M3 OTRO (Inserte nombre en la caj 29:56.011 6:29.746

59 543 LORENZO ALONSO Moisés (20) M2 ATLETISMO PORRIÑO 29:59.411 6:33.146

60 285 MIRANDA VIEITO Jose Manuel (21) M2 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 29:59.598 6:33.333

61 521 MARTINEZ RODRIGUEZ Fernando (22) M2 NINGUNO 30:00.933 6:34.668

62 44 GONZALEZ ALVAREZ Luis Borja (23) M2 NINGUNO 30:02.763 6:36.498

63 23 FUERTES SAAVEDRA Antonio (2) M4 CELTA ATLETISMO 30:03.677 6:37.412

64 252 LAGO GOBERNA Francisco Javier (24) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 30:10.294 6:44.029

65 249 PIÑEIRO LESTON Fernando (28) M1 ATLETISMO PORRIÑO 30:16.567 6:50.302

66 525 MAYO Marcos (25) M2 NINGUNO 30:18.935 6:52.670

67 571 GOMEZ SENIN Miguel Angel (26) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 30:23.411 6:57.146

68 179 PAZ RODRIGUEZ Juan (8) M3 CASTRELOS 20:30 30:26.973 7:00.708

69 79 GONZALEZ PEREZ Enrique (27) M2 MAISQUEAUGA 30:28.288 7:02.023

70 27 MAHOU LAGO Xosé (9) M3 FITGAL 30:33.161 7:06.896

71 532 HERNANDEZ CAMPOS Borja (29) M1 MAISQUEAUGA 30:35.808 7:09.543

72 227 ALVAREZ FERNANDEZ Francisco (28) M2 NINGUNO 30:38.435 7:12.170

73 283 MARQUEZ SERRANO Juan Manuel (29) M2 30:44.879 7:18.614

74 228 ROMERO CAMPOS Fran Romero (10) M3 OTRO (Inserte nombre en la caj 30:45.208 7:18.943

75 502 PEREZ PAZOS Jorge (30) M1 RUN&TRI 30:45.957 7:19.692

76 178 DAVILA BOVEDA Pablo (30) M2 NINGUNO 30:47.527 7:21.262

77 261 SICILIA BARCI Juan (11) M3 NINGUNO 30:52.192 7:25.927

78 262 VARA ADRIO Iago (31) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 30:54.536 7:28.271

79 529 IGLESIAS OTERO David (31) M1 TRIATLÓN MAR DE VIGO 30:59.739 7:33.474

80 238 CASTRO PEREZ Jorge (32) M1 ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. 31:01.052 7:34.787

81 51 JARDON LOPEZ Jose (2) M5 C.A. VETERANOS DE SAMIL 31:03.161 7:36.896

82 260 VILLAR IGLESIAS Rubén (33) M1 NINGUNO 31:05.880 7:39.615

83 269 FROIZ LAREU Andres (12) M3 OTRO (Inserte nombre en la caj 31:13.474 7:47.209

84 561 RODRIGUEZ  CASTRO Javier (32) M2 NINGUNO 31:15.467 7:49.202

85 184 LOPEZ PINO Alberto (33) M2 RUN&TRI 31:24.911 7:58.646

86 300 ROMAN DIAZ Alex (34) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 31:30.819 8:04.554

87 548 VARELA ALVAREZ Ignacio (34) M2 VIGOENTRENA 31:33.514 8:07.249

88 508 RODRIGUEZ BARREIRA Manuel (35) M1 NINGUNO 31:52.357 8:26.092

89 198 NOVOA SIO José (13) M3 OTRO (Inserte nombre en la caj 31:55.264 8:28.999

90 225 SANGIOVANNI LORENZO Joaquin (36) M1 S.D. COMPOSTELA ATLETISMO 32:02.436 8:36.171

91 84 FERNANDES REI Leonardo (35) M2 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 32:05.555 8:39.290

92 137 ARIAS COSTAS Dario (36) M2 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 32:05.623 8:39.358
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93 240 GARCIA PAZO Eduardo (37) M2 BIKILA 32:06.515 8:40.250

94 542 GARCIA FERNANDEZ ARRUTI Andrés (38) M2 BIKILA 32:16.241 8:49.976

95 121 CAMESELLE PINTOS Ángel Domingo (14) M3 MAISQUEAUGA 32:17.904 8:51.639

96 235 LAGADEC Christophe (39) M2 32:18.492 8:52.227

97 42 NAVIA IGLESIAS Ruben (40) M2 NINGUNO 32:21.398 8:55.133

98 114 PEREZ PASCUAL Manuel (3) M4 BEADE, AHÍ OS VAN! 32:24.703 8:58.438

99 247 CUETO FERNANDEZ David (41) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 32:27.069 9:00.804

100 541 GARCIA VARELA Pablo (37) M1 NINGUNO 32:30.334 9:04.069

101 3 RIVERA GUILLADE Martín (38) M1 32:31.124 9:04.859

102 68 DIAZ SANTOS Juan Manuel (39) M1 NINGUNO 32:32.811 9:06.546

103 21 ESTEVEZ CERNADAS Ricardo (4) M4 NINGUNO 32:33.984 9:07.719

104 294 FERNANDEZ ABALDE Félix (15) M3 NINGUNO 32:36.796 9:10.531

105 248 SANCHEZ MONTENEGRO Pedro (4) M0 OTRO (Inserte nombre en la caj 32:41.055 9:14.790

106 199 LAGO FUENTES Alberto (40) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 32:47.793 9:21.528

107 56 FERNANDEZ FERNANDES Miguel (42) M2 RUN&TRI 33:00.210 9:33.945

108 257 GONZALEZ ESTEVEZ Jose Manuel (43) M2 NINGUNO 33:04.734 9:38.469

109 263 SANCHEZ OTERO Oswaldo (16) M3 NINGUNO 33:07.149 9:40.884

110 229 COSTA PAZO Artur (41) M1 VIGOENTRENA 33:07.875 9:41.610

111 125 FERNANDEZ TRONCOSO Francisco (17) M3 NINGUNO 33:08.319 9:42.054

112 163 VILLAR ALVAREZ Enrique (5) M4 NINGUNO 33:10.077 9:43.812

113 5 RIO  PEREIRA Yago  Daniel (5) M0 NINGUNO 33:13.782 9:47.517

114 33 MARTINEZ VENTIN Xavi Leiro (44) M2 C.A. VETERANOS DE SAMIL 33:18.844 9:52.579

115 91 PARAMOS PEREZ Venancio (3) M5 ATLETISMO PORRIÑO 33:22.594 9:56.329

116 90 GOMEZ LOPEZ Pablo (45) M2 33:31.735 10:05.470

117 540 GOMEZ ALVAREZ Javier (46) M2 TRINORTH 33:38.179 10:11.914

118 99 CABALEIRO GARCIA Jose Manuel (47) M2 NINGUNO 33:42.258 10:15.993

119 102 RODRIGUEZ GARCIA Iván (42) M1 NINGUNO 33:44.508 10:18.243

120 113 RODRIGUEZ GARCIA Pablo (18) M3 33:44.789 10:18.524

121 77 REBOREDA GRAÑA Amador (19) M3 C.D. PINARIUM 33:45.657 10:19.392

122 204 MENCIA COMESAÑA Pablo (48) M2 ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 33:47.601 10:21.336

123 20 FONTAN GARRIDO David (49) M2 MUÑECOS RUNNING 33:53.158 10:26.893

124 304 ANDONEGUI FREIRE Juan (50) M2 FRUTAS NIEVES 33:59.438 10:33.173

125 106 BARREIRO VALLS Pedro (43) M1 C.A. VETERANOS DE SAMIL 33:59.884 10:33.619

126 49 RODRIGUEZ ALONSO Sedu (44) M1 NINGUNO 34:02.063 10:35.798

127 26 CORTIZO BOULLOSA Miguel (45) M1 ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R. 34:02.204 10:35.939

128 11 DOMINGUEZ RODRIGUEZ Carlos (4) M5 NINGUNO 34:03.563 10:37.298

129 38 FERNANDEZ VAYO Rubén Francisco (20) M3 NINGUNO 34:05.019 10:38.754

130 9 SIMOES FERNANDEZ José Luis (6) M4 C.A.R. MARISQUEIRO 34:11.018 10:44.753

131 582 GIL PORTEIRO David (21) M3 OTRO (Inserte nombre en la caj 34:12.048 10:45.783

132 31 GALLIDORO DEL MONTE José Humberto (7) M4 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 34:15.071 10:48.806

133 526 VIEITEZ CAMPOS David (51) M2 NINGUNO 34:27.774 11:01.509

134 533 PISOS IGLESIAS Pedro (46) M1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 34:34.150 11:07.885

135 112 ARENAS LAGO Daniel (47) M1 NINGUNO 34:34.314 11:08.049

136 15 TABOADA GONZALEZ Ramiro (8) M4 OTRO (Inserte nombre en la caj 34:39.446 11:13.181

137 296 SUAREZ OGANDO Adrián (48) M1 MAISQUEAUGA 34:40.455 11:14.190

138 196 FERRO NUÑEZ Javier (22) M3 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 34:42.400 11:16.135

139 550 CUADRADO FARIÑA Carlos (52) M2 NINGUNO 34:42.846 11:16.581
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140 267 DIAZ JAMARDO Pablo (53) M2 ATLETISMO UNIVERSIDADE DE VIGO 34:43.196 11:16.931

141 530 RINCON Luis Miguel (49) M1 NINGUNO 34:44.744 11:18.479

142 305 DOMINGUEZ GOMEZ Manuel (54) M2 NINGUNO 34:46.362 11:20.097

143 171 MENDEZ Pablo (55) M2 NINGUNO 34:53.135 11:26.870

144 28 RODRIGUEZ FERNANDEZ Efrén (56) M2 NINGUNO 35:04.104 11:37.839

145 48 SUAREZ RODRIGUEZ Marco (57) M2 NINGUNO 35:04.455 11:38.190

146 519 LOPEZ FERNANDEZ Antonio Luis (58) M2 NINGUNO 35:11.956 11:45.691

147 546 GARALOCES FERNANDEZ Xabier (59) M2 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 35:18.729 11:52.464

148 547 BANDE OTERO Adrián (50) M1 VIGOENTRENA 35:23.135 11:56.870

149 557 SANCHEZ-MATEOS PANIAGUA Manuel (51) M1 NINGUNO 35:24.869 11:58.604

150 523 LAFUENTE VIÑAS Pablo (52) M1 NINGUNO 35:27.706 12:01.441

151 200 DAVILA BUGARIN Salvador (23) M3 NINGUNO 35:34.644 12:08.379

152 116 MALGA DIAZ Ernesto Andres (53) M1 C.A. VETERANOS DE SAMIL 35:36.401 12:10.136

153 290 ARAN BARROS José Ramón (60) M2 NINGUNO 35:39.426 12:13.161

154 7 SANMARTIN GONZALEZ Victoriano (61) M2 MAISQUEAUGA 35:43.409 12:17.144

155 159 PEITEADO RUIZ Guillermo (24) M3 NINGUNO 35:43.925 12:17.660

156 65 ALONSO CONDE Javier (62) M2 BTX RUNNING TEAM 35:47.089 12:20.824

157 110 MARTINEZ LOSADA Jaime Carlos (63) M2 RUNNING LUSEKELO 35:49.550 12:23.285

158 176 BARREIRO BARREIRO Benigno (25) M3 36:00.706 12:34.441

159 10 DOMINGUEZ VILLAVERDE Juan Carlos (64) M2 NINGUNO 36:04.714 12:38.449

160 135 DE LA CRUZ DE LA ROSA Antonio (26) M3 C.A. VETERANOS DE SAMIL 36:05.886 12:39.621

161 201 ALONSO BASTOS Luis (9) M4 NINGUNO 36:12.589 12:46.324

162 145 ANGUITA MASCHERPA Federico (54) M1 C.A. VETERANOS DE SAMIL 36:14.324 12:48.059

163 136 FIRVIDA DIZ Pedro Luis (27) M3 C.A. VETERANOS DE SAMIL 36:14.934 12:48.669

164 105 GUIMARE GONZALEZ Daniel (28) M3 OTRO (Inserte nombre en la caj 36:21.940 12:55.675

165 213 HERNANDEZ BORREGO Miguel (5) M5 MAISQUEAUGA 36:22.832 12:56.567

166 52 REY GONZALEZ J.Roberto (6) M5 C.A. VETERANOS DE SAMIL 36:24.988 12:58.723

167 588 PIÑEIRO RODRIGUEZ Carlos (29) M3 CLUB TRIATLON CIDADE DE LUGO F 36:26.418 13:00.153

168 211 GONZALEZ ALONSO Sergio (65) M2 TRIATLÓN MAR DE VIGO 36:34.410 13:08.145

169 180 FERNANDEZ MAROTO Diego (66) M2 TRIATLÓN MAR DE VIGO 36:34.435 13:08.170

170 104 PEREZ PEREZ Brais (55) M1 36:40.106 13:13.841

171 539 RODRIGUEZ RODRIGUEZ Alejandro (56) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 36:41.066 13:14.801

172 276 RUIZ CENICEROS Mauricio (30) M3 NINGUNO 36:41.769 13:15.504

173 132 COMESAÑA PEDRIDO Modesto (67) M2 C.A. VETERANOS DE SAMIL 36:42.848 13:16.583

174 140 VELOSO ESPIÑEIRA Manuel (31) M3 C.A. VETERANOS DE SAMIL 36:46.106 13:19.841

175 109 CAMPELO GONZALEZ Antonio (68) M2 NINGUNO 36:50.231 13:23.966

176 128 GARCIA COSTAS Federico Amando (7) M5 C.A.R. MARISQUEIRO 36:55.902 13:29.637

177 527 MARTINEZ Oscar (32) M3 TRINORTH 37:02.020 13:35.755

178 70 VIDEIRA CORREA Alberto (10) M4 NINGUNO 37:05.442 13:39.177

179 528 YAÑEZ PENA Juan José (69) M2 NINGUNO 37:08.044 13:41.779

180 218 CARRERA COSTAS Diego (70) M2 37:13.880 13:47.615

181 514 CABALEIRO HERNANDEZ Jesus (11) M4 NINGUNO 37:20.466 13:54.201

182 59 SAAD SAAD Tarek (33) M3 NINGUNO 37:24.098 13:57.833

183 241 NOBLESSE Thierry (34) M3 NINGUNO 37:24.403 13:58.138

184 168 CERVIÑO ALVAREZ Javier (57) M1 NINGUNO 37:24.779 13:58.514

185 308 BELOSO GONZALEZ Carlos (35) M3 37:28.764 14:02.499

186 255 GONZALEZ MACIEL Jose Luis (36) M3 RUNNING LUSEKELO 37:41.280 14:15.015
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187 505 ARANGO GAYAR Saúl (71) M2 FRUTAS NIEVES 37:41.489 14:15.224

188 86 BENAVIDES HERNANDEZ Fernando (37) M3 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 37:43.083 14:16.818

189 280 CHAMORRO RODRIGUEZ Eugenio (12) M4 C.A.R. MARISQUEIRO 37:47.536 14:21.271

190 259 CONDE TORRES José Ramón (8) M5 C.A.R. MARISQUEIRO 37:47.678 14:21.413

191 118 ESTEVEZ ALONSO Michael (58) M1 NINGUNO 37:48.100 14:21.835

192 298 QUINTEIRO NUÑEZ Manuel (9) M5 NINGUNO 37:48.451 14:22.186

193 236 BLANCO Pablo (59) M1 NINGUNO 38:07.647 14:41.382

194 192 CONDE PEREZ Celso (72) M2 NINGUNO 38:11.772 14:45.507

195 133 FERNANDEZ MARIÑO Oscar (60) M1 38:24.195 14:57.930

196 151 ROCA RODRIGUEZ Ramon (13) M4 NINGUNO 38:25.811 14:59.546

197 93 LA TONA Carlos Jose (73) M2 NINGUNO 38:30.464 15:04.199

198 142 GARCIA PROL Jose (61) M1 C.A. VETERANOS DE SAMIL 38:35.984 15:09.719

199 194 GARCIA DE LA CRUZ Roberto (74) M2 MAISQUEAUGA 38:40.085 15:13.820

200 534 GONCALVES ROLO Alvaro (38) M3 38:40.295 15:14.030

201 126 ROMERO ESTEVEZ Kevin (62) M1 NINGUNO 38:58.624 15:32.359

202 274 CERDEIRA GREGORIO Francisco (39) M3 NINGUNO 39:13.054 15:46.789

203 552 BAQUERO LOPEZ Javier (40) M3 NINGUNO 39:13.272 15:47.007

204 154 RODRIGUEZ PEREIRO José Javier (75) M2 MAISQUEAUGA 39:14.304 15:48.039

205 520 FERMOSO DOMINGUEZ Tomás (76) M2 FRUTAS NIEVES 39:15.993 15:49.728

206 219 ROS ROSILLO Alejandro (10) M5 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 39:17.187 15:50.922

207 53 GODA Sebas (14) M4 OTRO (Inserte nombre en la caj 39:25.531 15:59.266

208 13 NAZ FERNANDEZ Xosé Alfredo (41) M3 NINGUNO 39:37.954 16:11.689

209 97 MARTINEZ GOMEZ Pakinho (42) M3 OTRO (Inserte nombre en la caj 39:39.454 16:13.189

210 143 RODRIGUEZ RODRIGUEZ Yago (63) M1 C.A. VETERANOS DE SAMIL 39:40.544 16:14.279

211 234 MIGUEZ SAN ISIDRO Benigno (64) M1 OTRO (Inserte nombre en la caj 39:42.758 16:16.493

212 117 PEREZ LOSADA Mario (43) M3 C.A. VETERANOS DE SAMIL 39:50.098 16:23.833

213 37 GUAMA MENA Patricio (44) M3 NINGUNO 39:55.229 16:28.964

214 35 PALOMEQUE TORRAS José Maria (65) M1 NINGUNO 40:03.900 16:37.635

215 92 VAZQUEZ PUGA Diego (66) M1 CAZAFANTASMAS TEAM 40:06.150 16:39.885

216 144 GRAÑA YAÑEZ Arturo Leonardo (45) M3 ATLETISMO UNIVERSIDADE DE VIGO 40:08.002 16:41.737

217 572 VAZQUEZ SANTOME Simon (67) M1 C.A.R. MARISQUEIRO 40:27.667 17:01.402

218 258 RAÑA GREGORIO Xurxo (46) M3 C.A.R. MARISQUEIRO 40:28.088 17:01.823

219 129 RAÑA GREGORIO Xan (47) M3 C.A.R. MARISQUEIRO 40:28.135 17:01.870

220 164 TRIGO FERNANDEZ David (77) M2 LASER GALICIA RANING 40:40.158 17:13.893

221 189 DE BESSA DE DIOS Jorge (68) M1 NINGUNO 40:52.041 17:25.776

222 223 VILLAR SALGADO Jose Francisco (15) M4 NINGUNO 41:11.565 17:45.300

223 292 BLANCO GONZALEZ Alfonso (11) M5 NINGUNO 41:16.979 17:50.714

224 61 BALSEIRO MAYI Carlos Alberto (78) M2 VIGOENTRENA 41:24.761 17:58.496

225 207 LOPEZ FUENTES Guillermo (79) M2 NINGUNO 41:26.495 18:00.230

226 157 RELLO FERNANDEZ Pablo (80) M2 C.A. VETERANOS DE SAMIL 41:29.730 18:03.465

227 573 ALFAYA MASSO David (48) M3 NINGUNO 41:30.948 18:04.683

228 587 NOVALES Xabier (69) M1 NINGUNO 41:31.043 18:04.778

229 513 ZUNZUNEGUI GARRIDO Noé (81) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 41:35.214 18:08.949

230 277 NIETO TODRIGUEZ Izan (6) M0 NINGUNO 41:40.629 18:14.364

231 25 VAZQUEZ PADRON Diego (82) M2 NINGUNO 41:40.792 18:14.527

232 193 FERNANDEZ David (83) M2 LASER GALICIA RANING 41:55.043 18:28.778

233 66 RODRIGUEZ TRONCOSO Juan (84) M2 NINGUNO 41:55.301 18:29.036
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234 98 BOLAS CABALEIRO Xose Manuel (16) M4 OTRO (Inserte nombre en la caj 42:01.138 18:34.873

235 214 VIDE LINARES Antonio Jose (70) M1 BORGWARNER 42:01.160 18:34.895

236 8 REIGADA QUINTELA Fernando (49) M3 CHUZAS OLÍMPICOS 42:02.075 18:35.810

237 585 CARREIRA NODAR Jorge (85) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 42:27.645 19:01.380

238 87 COMESAÑA PIRES Antonio (71) M1 NINGUNO 42:42.013 19:15.748

239 32 PEREIRA PIÑEIRO Jose Manuel (72) M1 CAZAFANTASMAS TEAM 42:53.780 19:27.515

240 74 GAGGIOLO Guillermo Ernesto (50) M3 MAISQUEAUGA 42:59.543 19:33.278

241 266 RODRIGUEZ TORNOS Manuel (51) M3 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 43:05.568 19:39.303

242 183 DURAN LAGO Fernando (12) M5 NINGUNO 43:15.412 19:49.147

243 221 BURLIDO BORREGO José Isaías (17) M4 43:17.216 19:50.951

244 301 REY IGLESIAS Pedro (7) M0 OTRO (Inserte nombre en la caj 43:33.646 20:07.381

245 559 LOZANO MARQUINA Iván (86) M2 NINGUNO 43:53.334 20:27.069

246 216 CASAL TABOADA José María (13) M5 NINGUNO 44:03.623 20:37.358

247 575 COLLAZO LAGO José Guillermo (52) M3 OTRO (Inserte nombre en la caj 44:40.351 21:14.086

248 251 TRONCOSO DOMINGUEZ Marcos (73) M1 CAZAFANTASMAS TEAM 44:44.288 21:18.023

249 536 MARTINEZ Benjamín (87) M2 NINGUNO 44:53.030 21:26.765

250 18 VIÑAS FERNANDEZ Diego (74) M1 NINGUNO 44:54.882 21:28.617

251 551 DOMINGUEZ BARCIA David (88) M2 C.A.R. MARISQUEIRO 44:59.148 21:32.883

252 147 MARTINEZ GAGO Pablo (75) M1 NINGUNO 45:01.140 21:34.875

253 75 GAGGIOLO JOISEN Santiago José (8) M0 MAISQUEAUGA 45:02.102 21:35.837

254 82 FERNANDEZ ALBA Jose Luis (53) M3 NINGUNO 45:03.696 21:37.431

255 83 REY PAMPIN Javier (89) M2 NINGUNO 45:03.789 21:37.524

256 586 COSTAS COSTAS Rafael (54) M3 NINGUNO 45:04.421 21:38.156

257 16 GOMEZ MARTINEZ David (76) M1 MAISQUEAUGA 45:05.640 21:39.375

258 185 LEDO MARTINEZ Daniel (90) M2 NINGUNO 45:43.188 22:16.923

259 119 ALVAREZ ALVAREZ Emilio (55) M3 NINGUNO 46:35.900 23:09.635

260 29 FEIJOO SUAREZ Marcos (91) M2 CHUZAS OLÍMPICOS 46:44.785 23:18.520

261 195 RODRIGUEZ PENA Jorge (56) M3 C.A.R. MARISQUEIRO 46:49.283 23:23.018

262 293 ESCUDERO Manu (92) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 47:19.074 23:52.809

263 246 PEREZ MONROY Jesus (57) M3 FRUTAS NIEVES 47:30.019 24:03.754

264 212 FERNANDEZ BOUZADA Alfonso (14) M5 NINGUNO 48:21.769 24:55.504

265 231 GONZALEZ ABELLEIRA Marcos (93) M2 NINGUNO 48:30.465 25:04.200

266 63 DOPICO SERANTES Daniel (58) M3 48:48.115 25:21.850

267 558 RESUA EIRAS David (94) M2 NINGUNO 49:42.773 26:16.508

268 239 COLLAZO BARRERAS Germán (15) M5 50:01.034 26:34.769

269 531 AGULLO SOUSA Ignacio Miguel (59) M3 NINGUNO 50:09.585 26:43.320

270 579 PEREZ DEL PRADO José Martín (77) M1 NINGUNO 50:18.609 26:52.344

271 566 LOPEZ CARBALLO Álex (60) M3 NINGUNO 50:18.893 26:52.628

272 170 ESTEVEZ GONZALEZ José Antonio (95) M2 TRIATLÓN MAR DE VIGO 52:38.910 29:12.645

273 4 BERNAL  GOMEZ Jesús (16) M5 NINGUNO 53:01.692 29:35.427

274 182 PAINCEIRA MACIÑEIRAS Jorge (18) M4 NINGUNO 53:03.144 29:36.879

275 12 GUTIERREZ PERERA Antonio (61) M3 NINGUNO 53:09.519 29:43.254

276 187 IGLESIAS BLANCO Jose (62) M3 NINGUNO 53:15.145 29:48.880

277 268 ALONSO VEIGA José (63) M3 ATLETISMO UNIVERSIDADE DE VIGO 53:15.543 29:49.278

278 556 LIZ MONTES Jorge Antonio (64) M3 NINGUNO 53:48.122 30:21.857

279 592 FRANCO LAREU Leonardo (96) M2 TRINORTH 54:10.576 30:44.311

280 46 GANDARA BOUZA Alejandro (65) M3 CASTRELOS 20:30 55:17.848 31:51.583
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281 54 ALONSO INSUA Alberto (97) M2 OTRO (Inserte nombre en la caj 59:17.848 35:51.583

  FEMENINO  

1 130 IGLESIAS CARBALLIDO Andrea (1) F1 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 29:14.948

2 120 ALVAREZ RODRIGUEZ Noemí (2) F1 MAISQUEAUGA 30:41.082 1:26.134

3 172 GALLEGO CANABAL Laura (3) F1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 32:03.186 2:48.238

4 138 RODRIGUEZ OLIVEIRA Rocio (1) F2 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 32:05.438 2:50.490

5 275 ALVAREZ GARCIA Lilian (1) F3 OTRO (Inserte nombre en la caj 32:45.514 3:30.566

6 279 VILLALBA BARRIOS Delia (2) F2 COMESAÑA SPORTING CLUB 33:03.867 3:48.919

7 538 ALONSO GARCIA Ana (3) F2 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 33:11.882 3:56.934

8 89 CALVO SERRANO Marta (4) F2 VIGOENTRENA 33:14.930 3:59.982

9 244 LEMOS SOAGE Ana (2) F3 CLUB CORREDOIRAS BUEU 33:22.172 4:07.224

10 511 PEREZ GONZALEZ Elena (5) F2 GMTA CHUVONERS 33:32.227 4:17.279

11 209 ARRANZ GONZALEZ Begoña (6) F2 TRINORTH 33:38.110 4:23.162

12 131 RIVERA VAZQUEZ Noelia (7) F2 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 33:59.556 4:44.608

13 22 RODRIGUEZ GONZALEZ Nerea (4) F1 ATLETISMO PORRIÑO 34:13.571 4:58.623

14 167 MOREU PEREIRA-BORRAJO Beatriz (8) F2 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 35:25.494 6:10.546

15 589 LEMAT CABRAL María Belén (3) F3 CLUB TRIATLON CIDADE DE LUGO F 35:40.597 6:25.649

16 567 TORRES HERVES Cristina (5) F1 TRIATLÓN MAR DE VIGO 35:40.667 6:25.719

17 560 NOVOA ALONSO Tamara (6) F1 VIGOENTRENA 36:03.661 6:48.713

18 282 SANROMAN Alejandra (7) F1 GMTA CHUVONERS 36:15.099 7:00.151

19 580 ROLO RODRIGUEZ Rebeca (8) F1 ATLETISMO PORRIÑO 36:37.692 7:22.744

20 516 ALVAREZ SAAVEDRA Deneb (9) F1 ATLETISMO PORRIÑO 36:37.855 7:22.907

21 230 GONZALEZ CASAL Alejandra (9) F2 VIGOENTRENA 37:10.294 7:55.346

22 162 RODRIGUEZ LOPEZ Belén (10) F2 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 37:16.482 8:01.534

23 103 TRONCOSO DOMINGUEZ Sheila (10) F1 NINGUNO 37:18.079 8:03.131

24 30 VIDAL LORENZO Emilia (11) F2 MAISQUEAUGA 37:21.544 8:06.596

25 297 HOJAS SANCHEZ Elena (11) F1 NINGUNO 37:27.052 8:12.104

26 62 CANABAL VILLAVERDE Isa (4) F3 BORGWARNER 37:35.584 8:20.636

27 181 CARBAJALES Cristina (12) F1 NINGUNO 37:53.584 8:38.636

28 95 SAMPEDRO Julia (13) F1 MAISQUEAUGA 38:13.998 8:59.050

29 161 CARRERA SOUTELO Josefa (1) F4 OTRO (Inserte nombre en la caj 38:38.420 9:23.472

30 562 CASTRO COLORADO Julia (5) F3 BIKILA 38:48.358 9:33.410

31 150 RASCADO RIOS Andrea (14) F1 TRIATLÓN MAR DE VIGO 38:58.648 9:43.700

32 152 CEBREIROS IGLESIAS Sira (15) F1 A.D. LIMIACTIVA 39:33.688 10:18.740

33 43 LOPEZ REGUEIRO Alicia (2) F4 C.A.R. MARISQUEIRO 39:37.767 10:22.819

34 264 PRIETO MORAIS Pili (6) F3 NINGUNO 39:48.970 10:34.022

35 515 GALLERO  FERNANDEZ Mar (3) F4 NINGUNO 39:52.977 10:38.029

36 309 GONZALEZ ENES Laura (16) F1 40:09.758 10:54.810

37 81 CASAL MARTINEZ Marina (12) F2 NINGUNO 40:10.064 10:55.116

38 299 COSTAS RODRIGUEZ Carmen (1) F5 ATLETISMO BAIONA 40:35.001 11:20.053

39 188 OTERO GONDAR Marta (17) F1 NINGUNO 40:52.182 11:37.234

40 537 ARMADANS VILLAR Gloria (18) F1 NINGUNO 40:56.284 11:41.336

41 504 ROMERO MARTINEZ Mónica (13) F2 FRUTAS NIEVES 40:57.549 11:42.601

42 217 OTERO RAMIREZ Maria (14) F2 40:58.416 11:43.468
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43 535 LAMEIRO COUTO Alba (19) F1 NINGUNO 40:59.097 11:44.149

44 100 PEREZ VAZQUEZ Montse (15) F2 NINGUNO 41:29.824 12:14.876

45 197 FIGUEROA COSTAS Elena (7) F3 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 41:48.831 12:33.883

46 69 ESTEVEZ Estefanía (20) F1 NINGUNO 41:53.894 12:38.946

47 153 CARREIRA COSTAS Montserrat (8) F3 COMESAÑA SPORTING CLUB 41:58.511 12:43.563

48 160 PRIETO RODRIGUEZ Tahia (21) F1 NINGUNO 42:16.114 13:01.166

49 544 PARADA RODRIGUEZ Noelia (22) F1 ATLETISMO PORRIÑO 42:19.019 13:04.071

50 88 HERNANDEZ FERNANDEZ Lucía (23) F1 OTRO (Inserte nombre en la caj 42:42.012 13:27.064

51 506 VAZQUEZ SOTO Isabel (24) F1 OTRO (Inserte nombre en la caj 42:53.123 13:38.175

52 295 MOSQUERA RODRIGUEZ Ana (9) F3 42:59.497 13:44.549

53 6 VAZQUEZ MAYO Mónica (16) F2 MAISQUEAUGA 42:59.590 13:44.642

54 265 BARROS ALFAYA Montserrat (17) F2 CLUB DEPORTIVO DELIKIA 43:05.010 13:50.062

55 203 VIÑAS ROMERO Silvia (18) F2 BIKILA 43:25.677 14:10.729

56 165 PAZ OLIVEIRA Natalia (19) F2 MAISQUEAUGA 43:45.342 14:30.394

57 222 SANTORIO DE FRUTOS Tatiana (10) F3 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 44:05.357 14:50.409

58 85 ALVAREZ COMESAÑA Monica (11) F3 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 44:05.484 14:50.536

59 509 GONZALEZ GONZALEZ Elena (20) F2 MAISQUEAUGA 44:07.631 14:52.683

60 141 CASTILLO PEREIRO Noemi (25) F1 NINGUNO 44:18.506 15:03.558

61 134 RODAL MALVIDO Loli (26) F1 44:27.928 15:12.980

62 111 VAZQUEZ NOVOA Nieves (21) F2 NINGUNO 44:34.257 15:19.309

63 278 MOLDES OJEA Paula (27) F1 CAZAFANTASMAS TEAM 44:44.194 15:29.246

64 60 ORTIZ CIDRE Andrea (28) F1 NINGUNO 45:00.525 15:45.577

65 146 MORENO CARRASCAL Marta (29) F1 NINGUNO 45:00.526 15:45.578

66 55 CASTROSEIROS GONZALEZ Natalia (30) F1 MAISQUEAUGA 45:02.195 15:47.247

67 256 BALIÑO GONZALEZ Ruth (22) F2 RUNNING LUSEKELO 45:28.564 16:13.616

68 503 BARTER Sarah (31) F1 NINGUNO 46:16.939 17:01.991

69 155 CASTRO PARDAVILA Nerea (32) F1 OTRO (Inserte nombre en la caj 46:48.345 17:33.397

70 549 MARTINEZ VIDAL Mirian (23) F2 C.A.R. MARISQUEIRO 46:49.025 17:34.077

71 584 CARNERO LLAUGER María (24) F2 BIKILA 46:50.783 17:35.835

72 289 GONZALEZ BLAS Cristina (12) F3 NINGUNO 46:55.120 17:40.172

73 72 OSSORIO TERRON Asuncion (4) F4 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZ 46:55.369 17:40.421

74 177 MATEOS ALONSO Laura (33) F1 NINGUNO 48:04.871 18:49.923

75 576 RODRIGUEZ RODRIGUEZ Laura (34) F1 49:13.102 19:58.154

76 288 GONZALEZ RODRIGUEZ Alba (13) F3 NINGUNO 49:43.006 20:28.058

77 565 CALVIÑO CANCELA Carol (14) F3 NINGUNO 50:18.914 21:03.966

78 577 SOTO FORMIGO Raquel (35) F1 NINGUNO 50:23.536 21:08.588

79 14 ALVAREZ DOMINGUEZ Rosa Mª (2) F5 MAISQUEAUGA 51:05.510 21:50.562

80 64 GONZALEZ MERA Regina (15) F3 MAISQUEAUGA 51:05.626 21:50.678

81 590 VILLANUEVA FERNANDEZ Elena (36) F1 51:05.650 21:50.702

82 224 ROCHA CRUCES Maria Carmen (16) F3 NINGUNO 51:49.384 22:34.436

83 34 SOUTO PEREIRA Lucia (25) F2 C.A. VETERANOS DE SAMIL 52:38.792 23:23.844

84 80 ALVAREZ REPRESAS María (17) F3 NINGUNO 53:09.356 23:54.408

85 76 BARROS RIVIERO Josefina (3) F5 NINGUNO 53:28.434 24:13.486

86 581 FRAGUEIRO VILANOVA Eugenia (18) F3 ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS F 53:47.888 24:32.940


