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COLIBRIi ACDR

CION CULTURAL DEPORTIVA RECREATIVA

® 684794902
™ acdrcolibri@gmail.com
8 praza do Seixo s/n
36.740 Tomifio-Pontevedra

REGULAMENTO DA IV BTT TERRAS DE TOMINO E FLORENTINA

« AV BTT TERRAS DE TOMINO E FLORENTINA a celebrar o 17/05/2026 esta organizada pola Asociacion
Cultural Deportiva Recreativa Colibri, sendo esta unha marcha cicloturista non competitiva.

* A saida sera as 9:00 horas dende Rua Daniel Calzado Poceiro do Seixo-Tomifio, e a hora de chegada
mais desfavorable estimase aproximadamente sobre as 14:00 no mesmo lugar.

* O percorrido sera por ruas, pistas e camifios forestais do concello de Tomifio. Habera duas distancias ruta
corta 40 km e ruta larga 55 km para que cada un dos participantes elixa segundo o seu nivel de
preparacion.

» Esta marcha cicloturista non ten caracter competitivo, se non o de fomentar o contacto coa Natureza,
dando a cofiecer as paraxes espectaculares deste concello.

» Aidade minima para poder participar é de 18 anos e a maxima e de 75 anos.
+ Habera un limete de 300 prazas para as inscricion 4 V BTT TERRAS DE TOMINO E FLORENTINA.

» O dorsal e persoal e intransferible, a persoa inscrita s6 podera participar c6 dorsal asignado e acepta non
permitir o uso do mesmo a outras persoas. Si unha persoa incumpre esta norma, esta nunha situacién de
desamparo en caso de sufrir un accidente, pois os seus datos non consta para o seguro da marcha, e polo
tanto a organizacién como o seguro, non ten obriga legal de facerse cargo destes gastos.

* A entrega dos dorsais realizarase o dia 16/05/2026 na Cafeteria VERSSUS no horario: 17:00 a 20:00 e no
propio dia a partires das 7:30 ata media hora antes da saida da proba.

* Os participantes que non tefan o dorsal correctamente considerase alleos a proba e non teran dereito a
gozar de ningun servizo, nin a organizacién tera ningunha obriga legal sobre eles.

* Non se permitira participar na proba a todo aquel participante que non presenta a Declaracién Xurada no
momento de recoller o seu dorsal. Para recoller o dorsal tera que presentar o DNI.

» O importe das inscricidns sera prezo reducido de 20 €UROS ata o 30 de abril de 2026, e de 22 €uros
dende o 1 de maio ata o peche das inscricions o dia 14 de maio de 2026.

» Sera considerado participante nesta marcha cicloturista soamente a persoa que faga debidamente a
inscricion, para o cal debera realizar o proceso de inscricién a través de transferencia bancaria a conta
establecida pola organizaciéon do evento

* Non se consideraran formalizadas as inscricions ata que se efectie o pagamento, e as inscriciéns
considéranse definitivas.

* A organizacion ten contratado para este evento un seguro de Responsabilidade Civil.

* Os participantes estaran cubertos durante o tempo de participacion de este evento deportivo coas
coberturas de cada seguro segundo a normativa e leis; non facéndose responsable de ningun accidente nin
gastos fora desas coberturas, debendo entenderse que os participantes inscritos asumen e cofiecen os
riscos do BTT.



» Cada participante sera responsable do seu propio material e bicicleta. No caso de avaria que lle impida
continuar o percorrido, a organizacion tentara asistilo en todo caso, recollelo no “coche-escoba”, que ira
pechando a proba detras dos participantes mais atrasados, para desprazalo ata o punto de saida/chegada.

« E obrigatorio 0 uso do casco protector e mais levar o dorsal visible en todo momento da proba. O feito de
non levar ambos supora a descualificacién do participante e polo tanto considerarase a todos os efectos
féra da marcha cicloturista.

* O percorrido estara axeitadamente sinalizado e todo participante debera respectar o itinerario e indicaciéns
das forzas de seguridade, persoal auxiliar e dos membros da organizacion.

* A circulacién non sera cortada, polo que se debera respectar en todo momento as normas do cdédigo de
circulacién, asi como as indicacions das forzas de seguridade, persoal auxiliar e membros da organizacién.

* A organizacion resérvase o dereito a modificar a ruta segundo o tempo, as bases do terreo, asi como todo
o relativo ao horario de saida, itinerario, reagrupamentos, avituallamentos, agasallos, etc., cando motivos ou
circunstancias asi ou aconsellen. Ademais podera expulsar da marcha, retirandolle o numero, aos
participantes que coas suas acciéns constitian un perigo para os outros participantes ou demais usuarios
das vias polas que se circule nese momento e tamén aos que non atendan as indicaciéons do persoal da
organizacion; ou mesmo aos que non sexan respectuosos co ambito natural.

* Alinscricion da dereito, ademais da participacion no evento, ao seguinte:

e Bocadillos de filete e chourizo, auga, cerveza.
e Seguros de RC e Asistencia Sanitaria.
e Ruta larga, 2 avituallamentos sélidos e liquidos.
¢ Ruta curta, 2 avituallamentos sélidos e liquidos.
e Servizo de duchas (vestiarios Ximnasio Meufit)
e Servizo de lavado de bicicletas.

*» Todos os participantes recibiran un agasallo.

* Disponerase de vehiculos e persoal de apoio e asistencia sanitaria.

* Ao escribirse para esta proba asumese a aceptacién destas normas e renuncia a calquera alegacion
contra a organizacion.

+ A organizacion resérvase o dereito de modificar todo sobre itinerarios, horarios, reagrupacions, etc.

» Os participantes deben ter o nivel necesario para participar nun percorrido de aproximadamente 40 km
polo monte, de dificultade fisica e técnica media.

* NON se admitiran inscriciéns no dia da proba.

* Queda terminantemente prohibido tirar lixo ao chan.

» Ataxa de inscricion non € reembolsable.

* A participacion non sera permitida a calquera persoa non rexistrada.

* O participante autoriza o uso de fotografias propias sempre que o seu uso agarde relacion co evento o que
se subscribe. O formalizar a inscricion o participante admite que o organizador, poda facer uso da imaxe de



todos os ciclistas en calquera formato xa sexa grafico ou dixital e en todas as suas formas (radio, prensa,
video, foto, DVD, internet, carteis, medios de comunicacion, etc.) e cede todos os dereitos relativos a sua
explotacion comercial e publicitaria que consideren oportuno executar, sen dereito pola sua parte a recibir
compensacion econdmica algunha



